FEDERAGAO PORTUGUESA
DE DESPORTO PARA PESSOAS
COM DEFICIENCIA

PCAND

PARALISIA CEREBRAL - ASSOCIAGAO
NACIONAL DE DESPORTO

COMUNICADO TECNICO N2 019 / 2021-2022 / Ticicleta 02 2022-03-14

ASSUNTO: 22 ENCONTRO NACIONAL DE TRICICLETA

Ex. mos Senhores,

A PCAND, com a colaborag¢do da Camara Municipal de Coimbra, tem o prazer de anunciar a

realizacdo do 22 ENCONTRO NACIONAL DE TRICICLETA.

Caracteristicas do Evento:

= Este Encontro visa tanto a retoma da pratica desta disciplina desportiva para os
seus praticantes habituais, como constituir uma oportunidade para que potenciais
novos praticantes possam vir experimentar.

= Nesse sentido, solicita-se aos Clubes Participantes que tenham tricicletas
emprestadas pela PCAND que as tragam no dia do encontro para que possam ser
utilizadas pelos atletas estreantes.

= A prova ndo tera cariz competitivo mas realizar-se-do 3 provas cronometradas
para que a Selecionador Nacional e demais treinadores dos Clubes possam ter

nocado dos tempos praticados pelos seus atletas, a saber, 100m, 200m e 400m.

A sua realizagado tera lugar no préximo dia 30 de margo de 2022, na Pista de Atletismo do
Estadio Municipal Cidade de Coimbra, localizada na R. Dom Manuel | 3, 3030-320

Coimbra.

Solicitamos o preenchimento e devolugao do boletim de inscricdo em anexo até ao dia 25

de Marco de 2022 para:

E-mail geral@pcand.pt
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HORARIO: Dia 30 de Marco de 2022, das 10h30 as 13h00

PARTICIPACAO: Illimitado por Institui¢io/Clube

ALIMENTACAO: em local a definir

CUSTOS DE PARTICIPACAO: Taxa de inscricdo - 5€ por participante

Com os melhores cumprimentos,

A Diregao da PCAND
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