PCAND

PARALISIA CEREBRAL - ASSOCIAGAO
NACIONAL DE DESPORTO

COMUNICADO TECNICO N2 028 / 2017-2018 / Boccia 18 2018-03-01

ASSUNTO: 62 ESTAGIO DE PREPARAGAO DA SELECAO NACIONAL DE BOCCIA

Exmos. Senhores,

Por indicacdo do Selecionador Nacional, Professor Luis Ferreira, convocam-se os seguintes atletas,
técnicos e parceiros de competicdo para o 62 Estagio de Preparacdo de Boccia da Epoca Desportiva

2017-2018, a realizar nos dias 24 e 25 de Marg¢o de 2018, na Escola do Cerco (Porto):

CLUBES ATLETAS CLASSE ACOMPANHANTES TECNICOS
Abilio Valente BC2 Débora Santos — Técnico Assistente Desportivo
Bruno Osorio BC1 Ricardo Neves — Parceiro de Competicao
APPC Porto Nelson Fernandes BC2 Rui Diogo Rebelo — Técnico Assistente Desportivo
Avelino Andrade BC3 Jorge Cardoso — Parceiro de Competicdo
Manuel Cruz BC4 M.2 Celeste Lopes — Técnico Assistente Desportivo
Cristina Gongalves BC2 Inés Henriques — Técnica Assistente Desportiva
APC Lisboa
Nuno Guerreiro BC4 Bruno Mateus — Técnico Assistente Desportivo
Domingos Vieira BC4 Oscar Costa — Técnico Assistente Desportivo
Eunice Raimundo BC3 Carla O. Cerqueira — Parceira de Competicdo
SCBraga José Macedo BC3 Roberto Mateus — Parceiro de Competicao
Madrio Peixoto BC3 Alberto Peixoto — Parceiro de Competigdo
S Jodo Pereira BC2 Luis Pereira — Técnico Assistente Desportivo
Pedro Clara BC4  Alberto Clara — Técnico Assistente Desportivo

SC Espinho Jodo Pinto BC1 André Tavares — Parceiro de Competicdo

EQUIPA TECNICA
TEAM MANAGER: Teresa Sardoeira NUTRICIONISTA: Ivo Garcia
SELECIONADOR NACIONAL: Luis Ferreira Psic6L0GO: Tiago Maciel

FISIOTERAPEUTA: Cristina Marques
LOCAL: Escola Secundaria do Cerco do Porto (entrada pela Rua do Cerco)

PROGRAMA DO ESTAGIO

Dia 24 de Marco (Sabado)
= Concentragao — 08h45

=  Reunido Técnica — 09h00
= Periodo de Estagio — 09h30 as 18h00

Dia 25 de Marco (Domingo)

= Concentragao - 08h45
= Periodo de Estagio - 09h00 as 16h00
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Alertamos, uma vez mais, para a importancia de cumprirem escrupulosamente os horarios definidos.

ALOJAMENTO: No Monte Lirio Hotel, sito na Rua dos Limites, N2 550, 4500-069 Espinho, com a
seguinte distribuicdo:

- APC Lisboa — 2 quarto twins (2 noites) (23 e 24 de Mar¢o)

- Restantes delegacdes - 1 noite em quartos twin (24 de Mar¢o)

- Fisioterapeuta Cristina Marques — 1 single (23 de Mar¢o)

INFORMACAO IMPORTANTE
Os atletas e técnicos convocados para o BISFed 2018 Pinto (Madrid) Regional Open partirdo as 14h00
para Madrid. Os restantes atletas e técnicos continuarao o estagio até as 16h00 sob a supervisdo do

Treinador André Tavares.

EQUIPAMENTOS:

Atletas e Acompanhantes Desportivos

Sabado: Fato de treino vermelho + pdlo vermelho + polar cinzento

Domingo: Fato de treino vermelho + pélo branco + polar cinzento

Equipa técnica
Sabado: Fato de treino vermelho + pdlo verde + polar cinzento

Domingo: Fato de treino vermelho + pélo branco + polar cinzento

NOTA - O equipamento para a Prova Internacional de Madrid sera entregue no Estagio.

OUTRAS INFORMAGOES

= Todos os atletas devem fazer-se acompanhar pelas cadeiras-de-rodas elétricas;

= O transporte dos elementos convocados no Estigio devera ser garantido pelos respetivos
clubes.

= Qs atletas da APC Lisboa poderdo vir, no dia 23 de Margo, para o Porto na Carinha do Comité
Paralimpico de Portugal [Rua do Sacramento, N2 4 - R/C, Fanqueiro, 2670-372 Loures]. Para
tal, deverdo apresentar-se no Comité Paralimpico de Portugal até as 17 horas. Agradecemos
confirmacdo quanto a quem pretenda usufruir deste transporte. No dia 2 de Abril, a carrinha
serd devolvida ao CPP, pelo que os atletas de Lisboa (Cristina Gongalves + TAD Inés Henriques;
Nuno Guerreiro + Parceiro de Competicdo Bruno Mateus) poderao usufrui desse transporte,

sendo reservado alojamento na Casa da Maceda (1 para 2 de Abril) ou podemos marcar viagem
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de comboio de regresso a 1 de Abril (domingo de Péascoa). Tal informacdo tem de ser
confirmada com a maxima brevidade possivel.
= Todos os atletas e acompanhantes desportivos convocados devem ter o respetivo processo de

inscricdo na PCAND regularizado, incluindo o exame médico-desportivo atualizado.

A DIRECGAO
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