
 

1º ENCONTRO NACIONAL DE TRICICLETA 

SEIXAL, 30 DE OUTUBRO DE 2024 

RESULTADOS 

Prova 1 - 400 m – T71 e sem classe 
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 Tiago Correia APPC POR 02.39:34 

3 Rafael Capelas APCL POR 04.41:12 

4 André Garcia AEPA POR 02.37:97 

 

Prova 2 - 400 m – T72 e sem classe 

  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 Cristina Ferreira APPC POR 02.55:88 

3 Sandra Semedo APCC POR 01.48:65 

4 João Lomar APPC POR 01.57:00 

5 Alírio Almeida APPC POR 02.49:78 

 

Prova 3 - 100 m – T71 
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 António Sequeira APCC POR 00.45:54 

3 Samuel Omoruyi JPA POR 00.53:82 

4 Vítor Lima APPC POR 00.39:25 

5 Fernanda Bessa APPC POR 01.13:72 

 

Prova 4 – 100 m - T71 e sem classe 
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 André Garcia AEPA POR 00.41:22 

3 Fernando Custódio APCL POR 00.49:97 

4 Tiago Correia APPC POR 00.34:50 

5 Lucinda Moreno APCAS POR 00.34:00 

6 Cristina Ferreira APPC POR 00.41:65 

 

Prova 5 - 100 m – T72  
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

3 Alírio Almeida APPC POR 00.36:75 

4 Raquel Grilo APCL POR 00.52:87 

5 Sandra Semedo APCC POR 00.22:90 

6 João Lomar APPC POR 00.27:10 

7 Martim Branco APCAS POR 02.21:46 

 

 



 

 

Prova 6 - 200 m – T71 
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 Fernanda Bessa APPC POR 02.49:22 

3 António Sequeira APCC POR 01.41:55 

4 Samuel Omoruyi JPA POR 01.54:03 

5 Vítor Lima APPC POR 01.21:56 

 

Prova 7 - 200 m – T71 e sem classe 
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 Ana Couto APCL POR 01.52:22 

3 Lucinda Moreno APCAS POR 01.27:80 

4 Tiago Correia APPC POR 01.10:72 

5 André Garcia AEPA POR 01.12:88 

 

Prova 8 - 200 m – T72 e sem classe 
  NOME CLUBE PAÍS TEMPO 

2 Alírio Almeida APPC POR 01.21:19 

3 Sandra Semedo APCC POR 00.48:16 

4 João Lomar APPC POR 00.54:94 

5 Cristina Ferreira APPC POR 01.16:06 

 

 

 


