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Sub-21 - Individuais BC1 e BC2 
Grupo A     Grupo B 

 

 

 

 
Grupo C 

 

 

 

Sub-21 – Individual BC3 
 

 Grupo A     Grupo B 

 

  

 

 

 

 

 
 

Sub-21 – Individuais BC4 e BC5 
 

 Grupo A     Grupo B 

 

  

 

 

 
 

Sub-13 – Individuais BC1-2-3-4-5 

Grupo A 
 

LARA CASTRO ALS 

DINIS MONTEIRO FCP 

IGOR ANDRADE FCP 

MELISSA COSTA ADP 

SAMUEL BORGES FCP 

MÓNICA COSTA SFA 

BEATRIZ LEITE SCB 

FRANCISCO NOGUEIRA FCP 

HENRIQUE COELHO APL 

LEONOR LOPES FCP 

RICARDO CAMACHO ADP 

CATARINA MONTEIRO FCP 

FABIANA NOVAIS SCB 

RUI FERNANDES ADP 

DIOGO CASTRO FCP 

ANA FERREIRA APC 

HUGO VIEIRA ADR 

JOANA COSTA SFA 

SAMUEL OMORUYI JPA 

ALICE MOREIRA FCP 

SUSANA RAMOS ADP 

PAULO SANTOS CLS 

CARLOS SOUSA FCP 

SORAIA SERRANO ADP 

TIAGO SILVA FCP 

DIOGO CARMO JPA 

ANA FILIPA LEÇA ADP 
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Calendário de Jogos dos Sub-21 

Sábado, 1 de abril de 2023 
 

Hora Campo 1 Campo 2 Campo 3 Campo 4 Campo 5 

10h30 
(SFA) Mónica Costa 
Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 Grupo A 

(FCP) Francisco Nogueira 

(APL) Henrique Coelho 
Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 Grupo B 

(ADP) Ricardo Camacho 

(FCP) Catarina Monteiro 
Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 Grupo C 

(ADP) Rui Fernandes 

(CLS) Paulo Santos 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 Grupo A 

(ADP) Soraia Serrano 

(FCP) Tiago Silva 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 Grupo B 

(ADP) Ana Filipa Leça 

11h20   
(FCP) Diogo Castro 

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo A 
(ADR) Hugo Vieira 

(SFA) Joana Costa  

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 
(ADP) Susana Ramos 

(JPA) Samuel Omoruyi 
Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 

(FCP) Alice Moreira 

12h10 
(FCP) Carlos Sousa 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 Grupo A 

(ADP) Soraia Serrano 

(JPA) Diogo Carmo 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 Grupo B 

(ADP) Ana Filipa Leça 

(SCB) Beatriz Leite 
Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 Grupo A 

(FCP) Francisco Nogueira 

(FCP) Leonor Lopes 

Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 Grupo B 

(ADP) Ricardo Camacho 

(SCB) Fabiana Novais 
Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 Grupo C 

(ADP) Rui Fernandes 

 

14h30 
(APC) Ana Ferreira 

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo A 
(ADR) Hugo Vieira 

(SFA) Joana Costa  

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 
(FCP) Alice Moreira 

(JPA) Samuel Omoruyi 
Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 

(ADP) Susana Ramos 
  

15h20 
(APL) Henrique Coelho 

Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 Grupo B 

(FCP) Leonor Lopes 

(SFA) Mónica Costa 
Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 Grupo A 

(SCB) Beatriz Leite 

(FCP) Catarina Monteiro 
Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 Grupo C 

(SCB) Fabiana Novais 

(FCP) Tiago Silva 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 Grupo B 

(JPA) Diogo Carmo 

(CLS) Paulo Santos 
Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 Grupo A 

(FCP) Carlos Sousa 

16h00 
(FCP) Alice Moreira  

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 
(ADP) Susana Ramos 

(SFA) Joana Costa  

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo B 
(JPA) Samuel Omoruyi 

 
(FCP) Diogo Castro 

Sub-21 – Ind. BC3 Grupo A 
(APC) Ana Ferreira 
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Domingo, 2 de abril de 2023 
 

 

Hora Campo 1 Campo 2 Campo 3 Campo 4 

09h30 
1º lugar Grupo A 

(Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 – Semi Final-1) 

1st points qualifier 

1º lugar Grupo B 
(Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 – Semi Final-2) 

1º lugar Grupo C 

1º lugar Grupo A 
(Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 – Semi Final-1) 

2º lugar Grupo B 

1º lugar Grupo B 
(Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 – Semi Final-2) 

2º lugar Grupo A 

10h20 

1º lugar Grupo A 
(Sub-21 – Ind. BC3 – Semi Final-1) 

2º lugar Grupo B 

1º lugar Grupo B 
(Sub-21 – Ind. BC3 – Semi Final-2) 

2º lugar Grupo A 
  

11h10 
Derrotado 1/2 final 1  

(Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 – 3º/4ºLugar)  

Derrotado 1/2 final 2 

Vencedor 1/2 final 1  
(Sub-21 – Ind. BC4 e BC5 – Final)  

Vencedor 1/2 final 2 

Derrotado 1/2 final 1  
(Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 – 3º/4ºLugar)  

Derrotado 1/2 final 2 

Vencedor 1/2 final 1  
(Sub-21 – Ind. BC1 e BC2 – Final)  

Vencedor 1/2 final 2 

11h50   

Derrotado 1/2 final 1  
(Sub-21 – Ind. BC3 – 3º/4ºLugar)  

Derrotado 1/2 final 2 

Vencedor 1/2 final 1  
(Sub-21 – Ind. BC3 – Final)  

Vencedor 1/2 final 2 
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Hora 
Campo 6 

Nível C 

Campo 7 

Nível C 

 
11h20 

(FCP) Igor Andrade 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(FCP) Dinis Monteiro 

(ALS) Lara Castro 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(ADP) Melissa Costa 

 

 
14h30 

(FCP) Dinis Monteiro 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(FCP) Samuel Borges 

(FCP) Igor Andrade 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(ADP) Melissa Costa 

 
16h00 

(FCP) Igor Andrade 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(FCP) Samuel Borges 

(ALS) Lara Castro 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(FCP) Dinis Monteiro 

 

 

Hora 
Campo 6 

Nível C 

Campo 7 

Nível C 

 
10h00 

(ALS) Lara Castro 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(FCP) Samuel Borges 

(FCP) Dinis Monteiro 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(ADP) Melissa Costa 

 
11h50 

(ALS) Lara Castro 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(FCP) Igor Andrade 

(ADP) Melissa Costa 
Sub-13 – Ind. BC1, BC2, BC3, BC4 e BC5 

(FCP) Samuel Borges 

 

Calendário de Jogos dos Sub-13 

 
Sábado, 1 de abril de 2023 Domingo, 2 de abril de 2023 
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Calendário da Prova de Skilly 
Nome Clube Nível Horário 

   Sábado Domingo 

Ana Ferreira APC Sub-21 15h00-16h00 

Realização da 2ª volta 

[Assim que todos os participantes das 
devidas classes realizarem a 1ª volta, 

será informado aos respetivos clubes 

para fazerem a 2ª volta] 

Alice Moreira FCP Sub-21 10h15-11h15 

Diogo Castro FCP Sub-21 12h00-13h00 

Hugo Vieira ADR Sub-21 15h00-16h00 

Joana Costa SFA Sub-21 10h15-11h15 

Samuel Omoruyi JPA Sub-21 15h00-16h00 

Susana Ramos ADP Sub-21 15h00-16h00 
    

Beatriz Leite SCB Sub-21 10h15-11h15 

Catarina Monteiro FCP Sub-21 11h00-12h00 

Fabiana Novais SCB Sub-21 10h15-11h15 

Francisco Nogueira FCP Sub-21 14h30-15h30 

Henrique Coelho APL Sub-21 11h00-12h00 

Leonor Lopes FCP Sub-21 10h15-11h15 

Mónica Costa SFA Sub-21 11h00-12h00 

Ricardo Camacho ADP Sub-21 14h00-15h00 

Rui Fernandes ADP Sub-21 14h00-15h00 
    

Ana Filipa Leça ADP Sub-21 15h30-16h30 

Diogo Carmo JPA Sub-21 11h00-12h00 

Carlos Sousa FCP Sub-21 11h00-12h00 

Tiago Silva FCP Sub-21 12h00-13h00 

Paulo Santos CLS Sub-21 12h00-13h00 

Soraia Serrano ADP Sub-21 15h30-16h30 

    

Lara Castro ALS Sub-13 14h00-15h00 

Dinis Monteiro FCP Sub-13 10h15-11h15 

Igor Andrade FCP Sub-13 10h15-11h15 

Melissa Costa ADP Sub-13 12h00-13h00 

Samuel Borges FCP Sub-13 11h00-12h00 

 
INDICAÇÕES: 

- Todos os participantes que desejem participar na prova de Skill deverão estar presentes junto ao respetivo 

campo do Skilly, no intervalo de tempo estipulado na tabela acima, a fim de realizar a prova, ou acordar um novo 

horário para a sua realização; 

- Terão prioridade os participantes que tiverem jogo mais cedo; 

- Relembramos que a classificação final da componente de Skill é independente. 

 

LEGENDA: 

ADR – Associação Desporto Sobre Rodas 

APC – Associação de Paralisia Cerebral de Coimbra 

APL – Associação Paralisia Cerebral de Lisboa 

ALS – Associação Boccia Luís Silva 

 CLS – Centro Luís da Silva 

 FCP – Futebol Clube do Porto 

JPA – Centro João Paulo II   

SCB – Sporting Clube de Braga 

SFA – Salta Fronteiras 


