23° Corta Mato das Amendoeiras em Flor

para atletas com Deficiéncia

Acoteias ALGARVE 2012

15-02-2012

1. Nome

2. Data/ Local

3. Organizacgéao

4. Aberto a

5. Provas

PROVA ABERTA

Caracterizacdo do evento e regulamento

23° Corta Mato das Amendoeiras em Flor para atletas com Deficiéncia 2012

15.02. 2012
Acoteias Albufeira

APPC - Faro

Paralisia Cerebral (CP-ISRA)
Deficiéncia Locomotora (ISOD)
Deficiéncia Visual (IBSA)
Deficiéncia Mental (INAS-FID)
Surdos (CISS)

1000m adaptado ( 3 atletas + 1 técnico)
1500 m Femininos
2 000 m Masculinos

6. Procedimentos para a classificagdo médico desportiva dos participantes

Quadro orientador para a Classificacdo Médico Desportiva no Corta — Mato Amendoeiras 2010
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GRUPO A - MEMBROS SUPERIORES E INFERIORES ENVOLVIDOS

Atletas Ambulantes portadores de Paralisia Cerebral ou Doengas Neuroldgicas Afins.

PARALISIA CELEBRAL

CP5 CP6 CP7 CP8

Diplegias moderadas Todas as atetoses e Todas as hemiparésias
independentemente do correspondentes a esta correspondentes a esta Todas as monoparésias
grau de envolvimento dos classe. classe.
Membros Superiores.

GRUPO B - MEMBROS INFERIORES ENVOLVIDOS

Atletas Ambulantes com diminui¢do da funcionalidade de um ou ambos os membros inferiores, seja por
amputacdo, malformagéo ou disfuncéo locomotora de origem periférica ou central.

AMPUTADOS LES AUTRES

A2 A3 A4 A9 LAT3

Amputacéo dupla Amputacéo simples Combinacéo de Ambulantes com

Amputagcdo simples | apaixo do joelho ou | abaixo do joelho ou amputacdes dos moderada reducéo
acima ou pela pela articulacdo do | pela articulagdo do | Membros superiores | ga funcéio em uma

articulagéo do joelho tornozelo. tornozelo. com membros ou nas duas pernas.
inferiores.

GRUPO C - MEMBROS SUPERIORES ENVOLVIDOS

Atletas Ambulantes com funcionamento normal dos membros inferiores. Estes atletas apresentam disfuncéo a
nivel dos membros superiores e/ou tronco devido a amputagdes, limitagdo de movimentos devido a uma
disfungcdo motora central ou periférica.

AMPUTADOS LES AUTRES
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Amputacgéo dupla
acima ou pela
articulagéo do

cotovelo.

Amputacgédo simples
acima ou pela
articulagéo do

cotovelo.

Amputacgéo dupla
abaixo ou pela
articulagéo do

punho.

Amputacgédo simples
abaixo ou pela
articulagéo do

punho.

Funcionamento
normal de ambos
membros inferiores.
Outras deficiéncias
dos membros

superiores ou tronco

DEFICIENCIA VISUAL
IBSA

A Classificacao Desportiva destes Atletas apresenta-se organizada em dois Grupos:

¢ GRUPO D - Inclui os Atletas B 1.
¢ GRUPO E - Inclui os Atletas B 2 e B 3.

DEFICIENCIA MENTAL
INAS - FID

e GRUPO F - Inclui todos os Atletas desta Area de Deficiéncia.

DEFICIENCIA AUDITIVA

CISS
¢ GRUPO G- Inclui todos os Atletas desta Area de Deficiéncia.

7. Inscricdes

Secretariado da prova:

&5 Nucleo Regional de Faro da APPC ( Secc¢do Desportiva )
Rua de Mocambique 8000-280 Faro
Tel: 289-828814 /864343
Fax: 289-864891

&5 Ou acedendo ao site : info@appc-faro.org.pt

As inscricbes dos atletas, em impresso enviado pela organizacdo deverdo ser
enviado impreterivelmente até ao dia 16 de Fevereiro de

2010 para o
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8. Elegibilidade Todos os atletas devem estar inscritos nas respectivas areas de deficiéncias,
embora néo seja obrigatdrio.
Devem ser abrangidos por um seguro, que abranja  acidentes que
eventualmente possam acontecer durante o evento, caso ndo estejam
federados na FPDD.

9. Classificagcéo
e prémios

9.1. Individual Aos 1°, 2° e 3°s classificados por area de deficiéncia e sexo serdo atribuidos
respectivamente medalhas de ouro, prata e bronze.

9.2. Colectiva As equipas classificadas em 1°, 2° e 3° lugar por area de deficiéncia e por sexo
serdo atribuidos trofeus.
O numero de atletas que pontuam para esta classificagdo é o seguinte:

CP — ISRA*
ISOD*
ISOD*

IBSA* D e E - Pelo menos um B1 deve pontuar
INAS — FID* F
CISS* G

(*) Ver classificacdo médico desportiva - Quadro Orientador

A classificacdo € obtida em fungdo do somatério dos lugares alcangcados pelo niumero de atletas
pontudveis, sendo atribuida a melhor classificagdo a equipa que somar menos pontos. Em caso
de empate, a melhor classificacao vai para a equipa com o melhor ultimo lugar pontoaveis.

10. Regras Todos o0s casos omissos nestes regulamentos serdo resolvidos pela
organizacéo, de acordo com as regras internacionais:
IAAF, CP ISRA, INAS-FID, ISOD, IBSA e CISS.
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11. Seguro Todos os atletas deverdo possuir seguro desportivo valido durante a realizacdo

deste Evento.

12. Divulgacdo Nacional

Areas de Deficiéncia e FPDD e PRDA-

13. Programa
Dia 15 Quarta-feira
14:00 h Chegada das Delegacbes e recepcédo de boas-vindas na pista.
14:30 h Abertura do secretariado e entrega de dorsais.
15:00 h 12 Chamada dos atletas participantes ao 23° Corta Mato das

Amendoeiras em Flor para atletas com deficiéncia.

15:15 h 1000m adaptado (3 atletas+1 técnico)

16:00 h 1500 m, Femininos.

16:45 h 2000 m, Masculinos.

17:30 h Cerimonia de entrega de medalhas e trofeus aos atletas e
equipas vencedoras.

17:30 h Lanche oficial de encerramento do Corta Mato.

£02

K2

%
'.Sg’APPc

Nucleo Regional de Faro da Associacdo Portuguesa de Paralisia Cerebral - Rua de Mogambique 8000 — 280 Faro — Portugal -
Tel: 351289 828814 Fax: 351 289 864891 D03

- ; ; errc
Site:www.appc-faro.pt/desporto E-Mail: appc.faro@mail.telepac.pt Boes



http://www.appc-faro.pt/desporto
mailto:appc.faro@mail.telepac.pt

Nucleo Regional de Faro da Associacdo Portuguesa de Paralisia Cerebral - Rua de Mogambique 8000 — 280 Faro — Portugal

Tel: 351289 828814 Fax: 351 289 864891 gﬁ
gfg Site:www.appe-faro.pt/desporto E-Mail: appc.faro@mail.telepac.pt = in
L= FARO



http://www.appc-faro.pt/desporto
mailto:appc.faro@mail.telepac.pt

