BOCCIA

O Boccia foi introduzido em Portugal em Maio de 1983,
durante um curso de desporto para a paralisia cerebral,
organizado pela Associacdo Portuguesa de Paralisia
Cerebral.

Depois de um grande desenvolvimento, quer a nivel
nacional quer internacional, a modalidade passa a constar
do programa dos Jogos Paralimpicos. Passam a existir
competicbes internacionais importantes, e Portugal teve o
orgulho e a capacidade de organizar varias dessas provas,
como Campeonatos do Mundo, Campeonatos da Europa,
Tagas do Mundo e Masters de Boccia.

Contamos com um grupo de atletas considerados como dos
melhores do Mundo, e para tal basta verificar o nimero
espantoso de medalhas e posi¢bes de topo que alcangaram
nas varias provas internacionais.

A este fato ndo ¢ alheio o desenvolvimento e a formagéo de
recursos humanos realizado no nosso pais, assegurando
uma divulgacéo do Boccia e a transmissdo de contetdos e
de competéncias.

Também na arbitragem a modalidade sofreu um grande
desenvolvimento, e sera sempre numa perspectiva de
qualidade e quantidade que residirda o fundamento e

continuidade de formagdes deste &mbito nacional.

Curso DE ARBITROS DE Boccia NiveL Il

FORMADORES: Paralisia Cerebral - Associagao
Nacional de Desporto (PC-AND)
= Prof® Maria Helena Bastos

DATA: 14 e 15 de margo de 2020
LocAL: Pavilhao Desportivo de Regilde

MorADA: Rua de Teive ao Cancelo, n°530,

Freguesia de Regilde, Felgueiras

Vagas Limitadas
Maximo 30 Pessoas

Minimo 12 Pessoas

Objectivo do Curso:
Formagéo de Arbitros de Boccia, nesta zona do
Pais, para que possam dar resposta as

diferentes competigcdes desta Modalidade.

PARALISIA CEREBRAL AS%DT\A(AC
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NACIONAL DE DESPORTO

INFORMAGOES IMPORTANTES:

= Os candidatos devem estudar as regras antes da

formacdo (facultadas pela organizagdo por e-

mail);

= A avaliagdo do curso consta de uma avaliagéo

tedrico-pratica que inclui uma prova escrita e a

participagédo em pelo menos trés campeonatos de

Boccia, como arbitro;

= A entrega dos certificados sera efectuada a quem

tiver aproveitamento na avaliagéo teorica e apés a

participagdo nos campeonatos de

satisfatdria.

DESTINATARIOS:

Todos aqueles que desejem envolver-se na
arbitragem de Boccia, nomeadamente:

e Técnicos de Educagao, Saude e Desporto
o Colaboradores de Associados

e Estudantes

e \oluntarios

forma



PROGRAMA E HORARIO

Dias Horarios Sessao
Dia 14 9h 30 as 13h00 Teorica/Pratica
margo Almogo
(Sabado) 14.30 H as 18h00 Tedrica/Pratica
Dia 15 9. 30H as 12h30 Teorica/Pratica
margo Almogo
(Domingo) 14.00H as 16h30 Tedrica/Pratica

As refeicbes sdo da responsabilidade dos participantes

Enviar as Inscrigbes para:
PCAND - Paralisia Cerebral, Associagao

Nacional de Desporto

@ tecnico@pcand.pt

Para mais informagdes, é favor contactar:

‘ 239 780 436/ 969 661 488 — PCAND

Sem taxa de inscrigao

ORGANIZAGAO

PCAND

PARALISIA CEREBRAL - ASSOCIACAQ
NACIONAL DE DESPORTO

SALTAFRONTEIRAS

ASSOCIACADO

DATA-LIMITE DE INSCRICOES:
09/03/2020

FELGUEIRAS

CURSO DE ARBITROS
DE Boccza - NiveL IT

CONTINUA PARA TREINADORES DE BoccIa
E DE DESPORTO ADAPTADO

PCAND - Paralisia Cerebral

Associagdo Nacional de Desporto

SFA - salta Fronteiras Associacdo
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