PCAND 2025/2026

PARALISIA CEREBRAL - ASSOCIACAO
NACIONAL DE DESPORTO

GUIA DE INSCRICAO PCAND 2025-2026

INTRODUGAO

A semelhanca das épocas desportivas anteriores, o processo de inscricdo na

PCAND para a Epoca Desportiva 2025/2026 serd realizado online, no site da PCAND
[www.pcand.pt].

Os clubes que estiveram inscritos na época desportiva 2024-2025 devem fazer
login e proceder & revalidagdio da inscrigdo, atualizando Tobos os dados do clube bem
como de atletas, treinadores, auxiliares, dirigentes, fisioterapeutas, médicos. Devem
ainda enviar os respetivos anexos disponibilizados no Separador “Associados — Processo

de Inscrigdo”, conforme indicado no documento Info Clubes 2025-2026.

Os clubes/associagdes que se inscrevem pela primeira vez deverdo criar uma
conta no site da PCAND e introduzir os dados de todos os atletas e demais agentes

desportivos a inscrever.

De forma a facilitar o Processo de Inscri¢do, apresentamos uma drea de ajuda
para os associados jd com processos anteriores, e uma drea para novos dssociados.
Esperamos que facilite o processo, reiterando que, em caso de duvida, poderdo sempre

consultar os nossos servicos administrativos.
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1. O Processo de Inscricdo na PCAND 2025-2026 serd realizado no site da PCAND,

cujo enderego é www.pcand.pt, d semelhan¢a do que tem acontecido em épocas
anteriores. Para o realizar, deverd aceder ao site da PCAND e utilizar a conta de
utilizador da sua Associag¢do/Clube, fazendo login com os mesmos dados do ano

passado, acedendo & drea reservada da Associagdo/Clube.

2. A semelhanca do exemplo da figura seguinte, surgird a lista de praticantes e
agentes desportivos inscritos na época anterior, pelo que deverd editar e

atualizar todos os dados de cada participante e alterar no campo “Epoca
Desportiva”, para 2025-2026.

# / Adiconar conteido  Agentes Desportivas \ Inscrigdes em Provas e D —

130 de Agenies Desportives

DE AGENTES DESPORTIVOS

Nome do agente desportivo Epoca desportiva

- Qualquer - v
. APLICAR
Filtre  lista de agentes desportivos pesquisando pelo nome do agente desportivo.  Filtre a lista de agentes desportivos selecionando a época desportiva

Nome do agente desportivo Categorias Epoca desportiva Editar  ENminar

Anténio Nunes 11662887 Atleta, Treinader, Dirigente 2024-2025 rd o]

Sobre a PCAND Calendario de Facebook Contactos

Segue a nossa Pag onde = Telefone: +351 239 780 436
poderas aceder s principals noticias - Telemovet: +351 969 661 488
actualizacdes dos eventos da PCAND. = Email: g d.p!

3. No caso de ter novos elementos individuais que integram o clube para inscrever,
estes serdo efetuados no campo “Adicionar”. Vdo ter & pdgina do
clube/associag¢do (utilizador) e, no separador “Associados”, o clube/associacdo
pode consultar, editar e eliminar todos os associados que lhe pertencem. Poderd
entdo inscrever esses elementos nos itens a que dizem respeito: Atleta, Auxiliar
AVD, Dirigente, Fisioterapeuta, Médico, Parceiro de Competi¢cdo, Treinador e

Técnico Assistente Desportivo.

4. Apods a inscricdo de todos os elementos individuais do clube/instituicdo, deverd

preencher o Anexo | — Validagdo dos Inscritos e Consentimento de Cedéncia de
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Imagens e Prote¢do de Dados, e remeté-lo em formato digital para a PCAND,
devidamente assinado por todos os elementos inscritos, devendo o documento
ser igualmente carimbado e assinado pelo responsdvel da associagdo/clube. Este
documento visa validar, através das assinaturas pessoais dos elementos inscritos
e do associado, a sua inscrigdo na PCAND para a nova época desportiva. Caso
pretenda subscrever o seguro desportivo, deverd igualmente preencher o Anexo 2
— Seguro Desportivo e remeté-lo por e-mail. Os destacdveis dos exames médico-
desportivos dos seus atletas e demais agentes desportivos deverdo ser

unicamente submetidos no site da PCAND [apenas o destacdvel do mesmo].

SIGA AS NOSSAS INSTRUGOES PASSO A PASSO...

1. O Processo de Inscricdo na PCAND 2025-2026 serd realizado no nosso site, cujo

endereco é www.pcand.pt.

Para além de facilitar o processo de inscricdo, é neste site que poderd consultar
regularmente as informag¢des mais atualizadas e pertinentes respeitantes a todas

as provas e eventos organizados pela PCAND ou por ela apoiados.

No canto superior direito da pdgina de abertura, encontrard um menu intitulado

“Entrar”, onde deve escolher a opgdo “Criar uma nova conta”.

aTalh .U Vim

- Ly Entrar ~
o SOCIAK
NACIO! >

ULTIMAS NOTICIAS
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2. Ao “criar uma nova conta” ird preencher vdrios campos relativos ao
clube/instituicdo que representa. Tenha em atengdo as indicagdes que constam
em cada campo de preenchimento. Preencha os campos “Utilizador ou e-mail” e
“Senha” e guarde estas informag¢des em lugar seguro, pois serdo necessdrias
para o restante processo de inscricdo e sempre que necessite de fazer consultas
na drea reservada. Os dados que registados serdo utilizados pela PCAND para
efeitos de contacto com o clube/instituicdo, pelo que deverdo estar sempre

atualizados.

NoTA: O Nome do Utilizador deverd ser o nome do Clube/Institui¢gdo e ndo de uma

pessoa a titulo individual.

3. No caso de o clube/instituicdo possuir varias modalidades, poderdo colocar-se
vdrios “Vistos”. Apds preencher a nova conta, deverd clicar no item “Criar uma

nova conta” que se encontra no fundo da respetiva pdgina.

[ Criar uma nova conta

REGISTO DE CLUBE

Criar uma nova conta Entrar Pedir uma nova senha

Dados desp:

Dirigente responsavel * Telefone *
NIPC * Treinador principal * Fax
Modalidades Enderego do url
Futebol 7
Pais * |:| ©
Portugal - Dslalom
[micicieta
Rua, Avenida, Praga*
Cowtra

Bairmo
Codigo postal *
Municipio/Concelho *

Distrito / Concelho *

<nenhum= o

Freguesia *

Email *

\Um endereco de email valide. Todos os email deste sistema irdo ser enviados para este enderego. O enderego de email nio & tomade plblico e apenas serd utilizado se desejar receber uma nova senha ou se
desejar receber determinadas notitias ou notificaghes por email.

CRIAR UMA NOVA CONTA
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4, Apods “Criar uma nova conta”, esta terd de ser ativada pelos servigos da PCAND,
pelo que deverd enviar um e-mail para o desportos@pcand.pt a informar que
inscreveu o novo clube. Receberd um e-mail da PCAND para o enderego
eletrdénico registado a acusar a rece¢do do pedido, seguindo-se outro a confirmar

a sua ativagdo.

5. Agora que o clube/instituicdo jd se encontra registado no site da PCAND, para
consultar os dados que facultou, alterar/atualizar e registar os praticantes e

agentes desportivos que integram esse clube.

6. Para alterar os dados que preencheu ou de alterar a senha de utilizador, basta

fazer login e escolher a opg¢do “Editar”.

CLUBE PCAND

Mostrar  Editar

Histérico

Membro desde
10 anos 1 semana

Clube
7. As inscricdes dos elementos individuais que integram o clube serdo efetuadas no

campo “Adicionar conteudo” - “Agente Desportivo” - onde preencherdo os
dados pessoais e definird o tipo de agente - Atleta, Treinador, AVD, Parceiro de

Competicdo (etc).

=ido " agantes Despartivos rovas 0/288 Oli Clube PCAND  Encerrar sessi{

Adicionar conteido / Criar Agente Desportivo

CRIAR AGENTE DESPORTIVO

Fotografia

[ _ Browse... |
@® CARREGAR FICHEIRO

Por favor faga o upload de uma fotografia de perfl do afieta atualizada
© Mais informagdes

Nome completo *

Campo limitado a 70 caracleres, restam: 70

Tipo de documento de identificagéo

- Nenhum - v

N° do documento de identificagao

Data de validade do documento de identificacdo

Rrowse
@® CARREGAR FICHEIRO
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8. Para verificar as inscricoes realizadas poderd aceder a “Agentes Desportivos”
visualizando a lista total de agentes inscritos e podendo editar os dados

registados de cada um deles.

Gestio de Al

GESTAO DE AGENTES DES#ORTIVOS

Nome do agente desportivo Epoca desportiva

Qualquer
3 APLICAR
Filtre a ista de agentes desportivos pesquisanda pelo nome do agenie desportivo, Fitre a ista de agentes desporiios selecionando a época despartiva

Nome do agente desportivo N° Doc. id. Categorias Epoca desportiva Editar  Eliminar

Antnio Nunes 11662887 Atleta, Treinador. Dinigente 20242025 e ®

Sobre a PCAND Calendario de Facebook Contactos
Atividades

Faga o

PCAND para a épox

9. Apos ainscrigdo de todos os elementos individuais do clube/instituicdo, deverd:

a. Preencher o Anexo | — Valida¢cdo dos Inscritos e Consentimento de Cedéncia de

Imagens e Protecdo de Dados, e remeter o mesmo em formato digital por e-
mail para a PCAND. Este documento visa, validar, através das assinaturas
pessoais dos elementos inscritos e do associado, a sua inscrigdo na PCAND

para a nova época desportiva.

b. Caso pretenda subscrever o seguro desportivo, deverd igualmente preencher o

Anexo Il — Seguro Desportivo, e remeté-lo por e-mail para a PCAND (enviar

em formato excel).

c. Caso pretenda fazer um pedido de classificagdo desportiva ou reclassificagdo,

deverd preencher o Anexo Ill — Pedido de Classificacdo Desportiva, bem como

o Anexo llI-B — Ficha de Classificacdo Desportiva — deve ainda enviar o

Consentimento para a Classificagdo e o Formuldrio de Diagndstico Médico.
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