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INDIVIDUAIS BC1 
 

 

 ZONA CENTRO, SUL E ILHAS - INDIVIDUAIS BC1 (13 ATLETAS) 

1ª DIVISÃO (5 ATLETAS) 2ª DIVISÃO (8 ATLETAS) 

FRANCISCO GOUVEIA (SAN) RUI GOMES (APC) 

ANTÓNIO MARQUES (APC) MARGARIDA VEIGAS (APE) 

DIOGO PEIXEIRO (APC) BERNARDO COELHO (APC) 

RITA PATRÍCIO (AAS) PEDRO VELOSA (SAN) 

BERNARDO LOPES (AAC) – SUBIU MARTA BELA (ESP) 

 BRUNO SANTOS (AAS) 

 SAMUEL DUARTE (AAS) 

 GONÇALO TONINHO (UDI) 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZONA NORTE - INDIVIDUAIS BC1 (12 ATLETAS) 

1ª DIVISÃO (5 ATLETAS) 2ª DIVISÃO (7 ATLETAS) 

JOÃO PINTO (SCE) EMÍLIA COSTA (INB) – DESCEU 

CARLOS CLEMENTE (ALS) BEATRIZ LEITE (SCB) 

FERNANDO FERREIRA (APP) JOSÉ FERREIRA (SCB) 

RUI REISINHO (INB) VÍTOR LIMA (APP) 

ANDRÉ RAMOS (SCE) – SUBIU DIOGO ALMEIDA (LAM) 

 FRANCISCO NOGUEIRA (FCP) 

 DINIS MONTEIRO (FCP) 

mailto:desportosl@pcand.pt


LISTA DE ATLETAS 2023 – 2024  
 

 R. Nova do Casal dos Vagares, n.º 42 | 3030-141 COIMBRA        239 780 436        239 780 437       desportosl@pcand.pt 

  Página 4 de 9 

 

INDIVIDUAIS BC2 

 

ZONA CENTRO, SUL E ILHAS - INDIVIDUAIS BC2 (24 ATLETAS) 

1ª DIVISÃO (8 ATLETAS) 2ª DIVISÃO (12 ATLETAS) 3ª DIVISÃO (4 ATLETAS) 

CRISTINA GONÇALVES (APL) 
CATARINA SANTOS (APC) – 

DESCEU 
TIAGO PEDRO (AAS) 

RICARDO GALANTE (APL) RICARDO MONTEIRO (ADI) HÉLIA MAIA (APC) 

MIGUEL GAPO (AAS) LUCINDA MORENO (AAS) BRUNO BATISTA (UDI) 

FILIPE APPLETON (APL) LEONILDE RAMOS (VRS) JOSÉ TIAGO SILVA (UDI) 

BRUNO ALVES (APL) FERNANDO RAINHO (AAS)  

PAULO SILVA (VRS) HELENA COUTO (APL)  

JOSÉ GRILO (APE) – SUBIU JÉSSICA REIS (AAS)  

Mª TERESA MELO (APC) – SUBIU HENRIQUE COELHO (APL)  

 PEDRO RODRIGUES (JPA)  

 MARTIM BRANCO (AAS)  

 PEDRO MARTINS (SAN)  

 TIAGO MARQUES (SCG)  

 

ZONA NORTE - INDIVIDUAIS BC2 (21 ATLETAS) 

1ª DIVISÃO (8 ATLETAS) 2ª DIVISÃO (13 ATLETAS) 

ABÍLIO VALENTE (FCP)  JOÃO P. SILVA (VIC) – DESCEU 

ANA CORREIA (SCE) CRISTIANA MARQUES (APG) – DESCEU 

PEDRO FERREIRA (FCP) CATARINA MONTEIRO (FCP) 

JOAQUIM SOARES (SCB) MIGUEL GOMES (APG) 

PAULO OLIVEIRA (SCB) PEDRO MOURA (SCE) 

NELSON FERNANDES (APP) PEDRO PEREIRA (INB) 

DAVID ARAÚJO (FCP) – SUBIU INÊS RAMOS (SCE) 

ALBINO NASCIMENTO (INB) – SUBIU FABIANA OLIVEIRA (SCB) 

 ANTÓNIO LEITE (LAM) 

 BRUNA PEREIRA (LAM) 

 MÓNICA COSTA (SFA) – SUBIU 

 JOÃO COSTA (SFA) – SUBIU 

 LEONOR LOPES (FCP) 
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INDIVIDUAIS BC3 

ZONA CENTRO, SUL E ILHAS - INDIVIDUAIS BC3 (27 ATLETAS) 

1ª DIVISÃO (8 ATLETAS) 2ª DIVISÃO (12 ATLETAS) 3ª DIVISÃO (7 ATLETAS) 

ANA COSTA (JPA) 
PATRICK CARDOSO (CRI) – 

DESCEU  
INÊS PALMEIRO (APL) – 

DESCEU  

LUÍS CORDEIRO (JPA) 
LILIANA FERREIRA (APC) – 

DESCEU  
PEDRO MIGUEL DIAS (APL) – 

DESCEU  

RICARDO PEREIRA (VRS) ANA LAURA FERREIRA (APC) ZAIDA PUGLIESE (APL) 

RICARDO FERREIRA (APC) LÚCIA SILVA (CRL) ANDRÉ CASTANHEIRO (AAS) 

DAVID ANTUNES (CRI) ANA CLAÚDIA COUTO (APL) ANA NABAIS (SCG) 

MARIANA SILVA (APC) JOSÉ NEVES (JPA) Mª ISABEL CANHA (ESP) 

RODRIGO CELESTINO (AAS) – 

SUBIU 
MIGUEL PIRES (AAS) PAULO NARCISO (APL) 

GEORGE IONEL (AAS) 
SORAIA TAVARES (AAS) – 

SUBIU 
 

 
SAMUEL OMORUYI (JPA) – 

SUBIU 
 

 JOSÉ MORGADO (APC) – SUBIU  

 GUILHERME VICENTE (AAS)  

 RAQUEL MIRANDA (APC)  

 

ZONA NORTE – INDIVIDUAIS BC3 (25 ATLETAS)  

1ª DIVISÃO (8 ATLETAS) 2ª DIVISÃO (12 ATLETAS) 3ª DIVISÃO (5 ATLETAS) 

JOSÉ GONÇALVES (SCB) LUÍS COSTA (SCB) – DESCEU 
BRUNA BARROS (INB) – 

DESCEU 

LUÍS SILVA (ALS) 
DANIEL OLIVEIRA (MAP) – 

DESCEU 
DOMINGOS ALEXANDRE 

(MAP) – DESCEU 

ALICE MOREIRA (FCP) ROBERTO FERREIRA (SFA) 
TIAGO TEIXEIRA (INB) – 

DESCEU 

ARMANDO COSTA (APP) EUNICE RAIMUNDO (SCB) CRISTINA SOUSA (VIC) 

TIAGO TAVARES (FCP) HUGO OLIVEIRA (MAP) TOMÁS QUINTÃ (SCE) 

Virgílio Ferreira (FCP) – SUBIU JOANA COSTA (SFA)  

DIOGO CASTRO (FCP) – SUBIU RUI SILVA (ALS)  

JOANA PEREIRA (SCB) BRUNO RIBEIRO (SCE)  

 HUGO VIEIRA (ADR) – SUBIU  

 
FILIPE FERREIRA (MAP) – 
SUBIU 

 

 ELÍSIO FERREIRA (VIC)  

 Mª ELISABETE SILVA (VIC)  
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INDIVIDUAIS BC4 
 

ZONA CENTRO, SUL E ILHAS - INDIVIDUAIS BC4 (6 ATLETAS) 

1ª DIVISÃO (6 ATLETAS)  

PAULO CARDOSO (CLS)  

GERSON RODRIGUES (APL)  

PATRÍCIA DINIS (AAC)  

JOSÉ MATEUS (AAS)  

RAFAEL VIRIATO (AAC)  

NUNO GUERREIRO (APL)  

 
 

ZONA NORTE - INDIVIDUAIS BC4 (6 ATLETAS) 

1ª DIVISÃO (6 ATLETAS)  

DOMINGOS VIEIRA (SCB)  

MANUEL CRUZ (SCE)  

CARLA OLIVEIRA (FCP)  

TIAGO SILVA (FCP)  

CARLOS LOPES (SCB)  

CARLOS SOUSA (FCP)  
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INDIVIDUAIS BC5 
 

ZONA CENTRO, SUL E ILHAS - INDIVIDUAIS BC5 (11 ATLETAS) 

1ª DIVISÃO (5 ATLETAS) 2ª DIVISÃO (6 ATLETAS) 

ROSA JESUS (SCG) DIOGO CARMO (JPA) 

FILIPE AMIGO (AAS) MÁRCIO CUNHA (CLS) 

DUARTE NETO (AAS) INÊS FERNANDES (SAN) 

FILIPE MENDES (APE) CARLOS TRINDADE (VRS) 

JOÃO QUEIRÓS (CRI) – SUBIU NUNO FARINHA (AAS) 

 DANIEL PEREIRA (SCG) 

 
 

ZONA NORTE – INDIVIDUAIS BC5 (6 ATLETAS) 

1ª DIVISÃO (6 ATLETAS)  

HERLANDER CORREIA (SCE)  

JÉSSICA TEIXEIRA (SFA)  

IVO OLIVEIRA (SCB)  

JOÃO PEDRO PINHO (FCP)  

PEDRO PRAZERES (ADR)  

ANTÓNIO CRUZ (SFA)  
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A CLASSIFICAR 
 

ZONA CENTRO, SUL E ILHAS (7 ATLETAS) 

FRANCISCO LUCAS (AAC) GONÇALO SILVA (UDI) 

JOSÉ TIAGO SILVA (UDI) 
PEDIU RECLASSIFICAÇÃO 

BRUNO BATISTA (UDI) 
PEDIU RECLASSIFICAÇÃO 

JOANA MARTINS (UDI) JOÃO SILVA FRANCISCO (AAS) 

GONÇALO TONINHO (UDI) 
PEDIU RECLASSIFICAÇÃO 

 

ZONA NORTE (10 ATLETAS) 

ANA CLAUDIA VIEIRA (APG) LARA CASTRO (FCP) 

PAULA PEREIRA (APP) CARLOS LOPES (SCB) 
PEDIU RECLASSIFICAÇÃO 

PEDRO PRAZERES (ADR) 
PEDIU RECLASSIFICAÇÃO 

ANITA COSTA (SCB) 

MADALENA MARINHO (ADR) DIANA ARAÚJO (SCB) 

MATILDE CARDOSO (FCP) ANA MIRANDA (SCB) 

Nota: Sessão de Classificação a 3 e 10 de novembro.  
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LEGENDA – CLUBES 

AAC 
PRÓ-SECÇÃO DE BOCCIA – ASSOCIAÇÃO ACADÉMICA DE 

COIMBRA 

AAS APC ALMADA SEIXAL 

ADI ASSOCIAÇÃO DIFERENTEMENTE IGUAIS 

ADR ASSOCIAÇÃO – DESPORTO SOBRE RODAS 

APC APC COIMBRA 

APG APC DE GUIMARÃES 

APE APC ÉVORA 

APL APC LISBOA 

APP APPC PORTO 

ALS ASSOCIAÇÃO DE BOCCIA LUÍS SILVA 

INB ASSOCIAÇÃO PARA A INCLUSÃO AO LONGO DA VIDA 

JPA CENTRO JOÃO PAULO II 

CLS CENTRO LUÍS DA SILVA 

CRI CENTRO REABILITAÇÃO E INTEGRAÇÃO TORREJANO  

LAM CERCI LAMAS 

CRL CRIAL 

FCP FUTEBOL CLUBE DO PORTO 

SFA SALTA FRONTEIRAS ASSOCIAÇÃO 

SCG SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE GALIZES 

VIC SCM VILA DO CONDE 

SCB SPORTING CLUBE DE BRAGA 

SCE SPORTING CLUBE DE ESPINHO 

SAN SPORTING CLUBE SANTACRUZENSE 

UDI UNIÃO DESPORTIVA PARA A INCLUSÃO – APPACDM SETÚBAL 

VRS VÁRIOS – COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL 
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