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ABERTURA DE VAGA – Técnico/a Desportivo/a 

[PCAND, Coimbra] 
 

 

A PCAND – Paralisia Cerebral Associação Nacional de Desporto pretende recrutar um/a 

Técnico/a Desportivo/a para integrar a sua equipa técnica, contribuindo para o desenvolvimento 

do desporto adaptado em Portugal, com especial enfoque no Boccia, Boccia Sénior, Tricicleta e 

demais modalidades promovidas pela associação. 

Perfil pretendido 

• Licenciatura em Desporto, Educação Física ou área equivalente. 

• Experiência na área do desporto adaptado (fator preferencial). 

• Competências demonstradas de comunicação, organização e trabalho em equipa. 

• Capacidade de articulação com municípios, instituições, clubes e demais entidades 

parceiras. 

• Disponibilidade para trabalho ao fim de semana. 

• Carta de condução válida. 

• Identificação e alinhamento com a missão e valores da PCAND. 

 

Principais funções 

• Planear, organizar e acompanhar competições nacionais, garantindo a logística, o 

acompanhamento de árbitros e o suporte técnico necessário. 

• Colaborar na implementação de projetos estratégicos da PCAND, nomeadamente ao 

nível da expansão territorial, captação de novos praticantes e desenvolvimento de 

programas inovadores. 

• Elaborar relatórios técnicos, fichas de acompanhamento e outra documentação de 

suporte, assegurando rigor técnico e conformidade com os normativos internos e 

externos. 

• Articular com municípios, instituições, clubes e parceiros, reforçando a presença da 

PCAND no território e garantindo coerência institucional. 

• Apoiar ações de sensibilização, eventos públicos e iniciativas de promoção do desporto 

adaptado, representando a PCAND de forma profissional. 
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• Colaborar com a Direção Técnica na definição de estratégias, planeamento anual e 

melhoria contínua dos processos. 

 

CONDIÇÕES DA FUNÇÃO: 

• Local de trabalho: Sede da PCAND, em Coimbra. 

• Disponibilidade para deslocações regulares, no âmbito da organização e dinamização 

de provas e atividades em diferentes pontos do país; 

• Estágio Profissional com vista a futura contratação, com condições compatíveis com o 

nível de responsabilidade da função, incluindo apoio logístico e flexibilidade de horário. 

• Tipo de estágio: a definir em função da elegibilidade da pessoa candidata para medidas 

de apoio ao emprego. 

 

📨 CANDIDATURAS: 

As candidaturas devem ser submetidas através do envio de CV atualizado e carta de 

motivação até 3 de julho de 2026 para o e-mail: dtn@pcand.pt. 

 

   Para mais informações, contactar via e-mail ou em 239 780 436 | 910 715 091 
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