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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA
Lei n.° 81/2021

de 30 de novembro

Sumaério: Aprova a lei antidopagem no desporto, adotando na ordem juridica interna as regras
estabelecidas no Cédigo Mundial Antidopagem e revogando a Lei n.° 38/2012, de 28 de
agosto.

Aprova a lei antidopagem no desporto, adotando na ordem juridica interna as regras estabelecidas
no Cédigo Mundial Antidopagem e revogando a Lei n.° 38/2012, de 28 de agosto

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea ¢) do artigo 161.° da Constituigao,
0 seguinte:

CAPITULO |

Disposigoes gerais

Artigo 1.°
Objeto

E aprovada a lei antidopagem no desporto, adotando na ordem juridica interna as regras es-
tabelecidas no Cédigo Mundial Antidopagem.

Artigo 2.°
Definigoes
Para efeitos da presente lei e demais legislagao aplicavel, entende-se por:

a) «Acordo de prestagao de informagao» o acordo escrito celebrado entre a Autoridade Antido-
pagem de Portugal (ADoP) e o praticante desportivo ou outra pessoa, ao abrigo do qual o praticante
desportivo ou outra pessoa presta informagao a ADoP num prazo de tempo definido, nos termos e
para os efeitos dos artigos 84.° e 85.9;

b) «Administragdo» o fornecimento, a disponibilizagéo, o supervisionamento, a facilitagdo ou
qualquer outra forma de participagao no uso ou tentativa de uso por outra pessoa de uma substancia
ou método proibido, excluindo as agdes:

i) Realizadas de boa-fé por parte de pessoal médico envolvendo substancia proibida ou método
proibido utilizados para fins terapéuticos genuinos e legais ou por outra justificacdo aceitavel;

ii) Envolvendo substancias proibidas que ndo sejam proibidas em controlos de dopagem fora
da competicdo, salvo se as circunstancias no seu todo demonstrarem que essas substancias néo
se destinam a fins terapéuticos genuinos e legais ou que tém por finalidade melhorar o rendimento
desportivo;

¢) «Amostra» qualquer material bioldgico recolhido para efeitos de controlo de dopagem;

d) «Autorizacdo de utilizagéo terapéutica» a permissdo concedida pela Comissao de Auto-
rizagao de Utilizagao Terapéutica (CAUT) ao praticante desportivo que padega de uma condi¢do
médica para a utilizagcado de uma substancia ou método proibido, de acordo com os critérios e regras
definidos nos termos do artigo 4.4 do Cédigo Mundial Antidopagem, em conjugag&o com o previsto
na Norma Internacional de Autorizagbes de Utilizagao Terapéutica da AMA;

e) «Competicdo» uma corrida Unica, um encontro, um jogo ou uma competigdo desportiva
especifica, considerando-se, em provas por etapas e noutras competigbes desportivas em que sao
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atribuidos prémios diariamente ou de forma intercalar, que a distingdo entre competicéo e evento
desportivo € a indicada nas regras da federagéo desportiva internacional em causa;

f) «Controlo» a fase do procedimento de controlo de dopagem que envolve a planificagao da
distribuicdo dos controlos, a recolha de amostras, o manuseamento de amostras e o seu transporte
para o laboratério;

g) «Controlo de dopagem» o procedimento que inclui todos os atos e formalidades, desde a
planificacdo e distribuicdo dos controlos até a decisdo final e a correspondente aplicacao das san-
¢bes, nomeadamente a informagao sobre a localizagdo dos praticantes desportivos, a recolha e o
manuseamento das amostras, as analises laboratoriais, as autorizagdes de utilizagao terapéuticas,
as investigacgodes e a gestdo dos resultados;

h) «Controlo direcionado» a selegao nao aleatéria para controlo de praticantes desportivos ou
grupos de praticantes desportivos, conforme os critérios estabelecidos na Norma Internacional de
Controlo e Investigagdes da Agéncia Mundial Antidopagem (AMA);

i) «Delegado» a pessoa singular ou coletiva a quem a ADoP delegue qualquer fungdo no ambito
do controlo de dopagem ou programa de educagao antidopagem, nomeadamente organizagdes
nacionais antidopagem que procedem a recolha de amostras ou a prestagao de outros servigos de
controlo de dopagem ou programas de educacao antidopagem e responsaveis pelos controlos de
dopagem, excluindo o Tribunal Arbitral do Desporto e o Tribunal Arbitral do Desporto de Lausanne
(Court of Arbitration for Sport, doravante designado por CAS);

J) «Desporto coletivo» a modalidade desportiva em que é permitida a substituicdo de jogadores
no decorrer da competi¢ao;

k) «Desporto individual» a modalidade desportiva que ndo constitua um desporto coletivo;

/) «Documento técnico» o documento, adotado e publicado pela AMA, que contém normas
técnicas de antidopagem de aplicagéo obrigatdria, conforme estabelecido nas normas internacionais;

m) «Evento desportivo» a organizagao que engloba uma série de competi¢des individuais e
ou coletivas que se realiza sob a égide da mesma entidade desportiva;

n) «Evento desportivo internacional» o evento ou competicdo em que o Comité Olimpico Inter-
nacional, o Comité Paralimpico Internacional, uma federagéo desportiva internacional, as organiza-
¢bes responsaveis por grandes eventos desportivos ou outra organizagao desportiva internacional
constitua a entidade responsavel pela sua realizagdo ou nomeie 0s responsaveis técnicos, com a
duragao definida pelos respetivos regulamentos;

o) «Evento desportivo nacional» o evento que envolva praticantes desportivos de nivel nacional
ou internacional e que ndo constitua um evento desportivo internacional;

p) «Gestao de resultados» o processo que compreende o periodo de tempo entre a notifica-
¢ao de um resultado analitico adverso, ou, em alguns casos, tais como o de um resultado analitico
atipico, o passaporte biolégico ou uma falha no sistema de localizagédo, desde os procedimentos
prévios a notificagdo, abrangendo a dedugdo de acusacgao até a decisdo final, incluindo a decisao
administrativa ou em sede de recurso;

q) «Grupo-alvo de praticantes desportivos» o grupo de praticantes desportivos prioritarios, es-
tabelecidos separadamente a nivel internacional pelas federagdes internacionais e a nivel nacional
pelas organizagdes nacionais antidopagem, que estao sujeitos a controlos em competicao e fora de
competi¢cao, de acordo com o definido no plano de testes da federagao internacional ou no Plano
Nacional Antidopagem elaborado anualmente pela ADoP, e que, nesse ambito, sdo obrigados a
fornecer informagdes sobre o paradeiro, conforme previsto no Cédigo Mundial Antidopagem e na
Norma Internacional de Testes e Investigagdes;

r) «Limite de decis&o» o valor limite do resultado de uma substancia numa amostra acima do
qual o resultado analitico é reportado, conforme definido na Norma Internacional de Laboratorios
da AMA;

s) «Local de evento desportivo» o local designado pelo organizador do evento como aquele
onde decorre o evento desportivo;

t) «Manipulagdo» a conduta intencional que altera o procedimento de controlo de dopagem,
nao sendo suscetivel de ser incluida num outro caso constante da definicao de método proibido,
como sejam a promessa ou recebimento de vantagem patrimonial ou ndo patrimonial de forma a
impossibilitar ou perturbar a recolha de uma amostra ou falsear o seu resultado, a falsificagao de
documentos a apresentar ou apresentados junto da ADoP, da CAUT ou do Colégio Disciplinar Anti-
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dopagem (CDA), a obtencgéao de falsos depoimentos de testemunhas, a pratica de qualquer ato junto
da ADoP ou do CDA no sentido de influenciar a gestao de resultados ou a imposicao de sangdes,
ou qualquer outra forma de interferéncia intencional, ou tentativa de interferéncia, relativamente a
qualquer aspeto de um controlo de dopagem;

u) «Marcador» um composto, grupo de compostos ou parametros biolégicos que indicia o uso
de uma substancia proibida ou de um método proibido;

v) «Metabolito» qualquer substancia produzida através de um processo de biotransformagao;

w) «Método proibido» qualquer método descrito como tal na lista de substancias e métodos
proibidos;

x) «Método especifico» qualquer método considerado como tal na lista de substancias e métodos
proibidos, estando o enquadramento de um método proibido como método especifico dependente
de previsdo expressa dessa natureza na lista de substancias e métodos proibidos;

y) «Nivel minimo de reporte» a concentragao estimada de uma substancia proibida, do seu
metabolito ou marcador numa amostra, cujos parametros sdo mais baixos do que os considerados
pelos laboratérios acreditados pela AMA como resultado analitico atipico;

z) «Norma internacional» uma norma adotada pela AMA como elemento de apoio ao Codigo
Mundial Antidopagem;

aa) «Organizagao antidopagem» a AMA ou um outorgante do Cédigo Mundial Antidopagem
responsavel pela adogdo de regras com vista a desencadear, implementar ou aplicar qualquer
fase do processo de controlo de dopagem, compreendendo, designadamente, o Comité Olimpico
Internacional, o Comité Paralimpico Internacional, outras organizagdes responsaveis por grandes
eventos desportivos, nos casos em que efetuem controlos, as federacdes desportivas internacionais
€ as organizag¢des nacionais antidopagem;

bb) «Organizagao nacional antidopagem» a entidade designada como principal autoridade
responsavel pela adogao e implementagdo de normas antidopagem, conducéo da recolha de
amostras, gestédo dos testes e condugao da gestao dos resultados, a nivel nacional;

cc) «Organizagdes responsaveis por grandes eventos desportivos» as associagdes continentais
de comités olimpicos nacionais, comités paralimpicos nacionais e outras organizag¢des internacio-
nais multidesportivas que funcionam como entidade responsavel por qualquer evento desportivo
continental, regional ou internacional;

dd) «Outra pessoa» o pessoal de apoio do praticante desportivo, como o treinador, dirigente,
empresario desportivo, membro da equipa, profissional de saude, paramédico, pai, mae, ou qualquer
outra pessoa que trabalhe com ou assista um praticante desportivo que participe ou se encontre
em preparagao para participar numa competicdo desportiva;

ee) «Participante» todo o praticante desportivo e 0 seu pessoal de apoio;

ff) «Passaporte biolégico do praticante desportivo» o programa e os métodos de recolha e
compilagéo de dados, conforme descrito na Norma Internacional de Controlo e Investigagdes e na
Norma Internacional de Laboratérios, ambas da AMA;

gg) «Pessoa» uma pessoa singular, uma organizagao ou outra entidade;

hh) «Praticante desportivo» aquele que compete numa modalidade desportiva a nivel interna-
cional, nos termos definidos pela respetiva federacédo desportiva internacional, ou o que compete
numa modalidade desportiva a nivel nacional;

ii) «Praticante desportivo de nivel internacional» o praticante desportivo que compete numa
modalidade desportiva a nivel internacional, nos termos definidos pela respetiva federagao despor-
tiva internacional, conforme previsto na Norma Internacional de Controlo e Investigagcdes da AMA;

Jj) «Praticante desportivo de nivel nacional» o praticante desportivo inscrito numa federagao
nacional que compete numa modalidade desportiva a nivel nacional ou internacional mas que nao
seja considerado como praticante desportivo de nivel internacional;

kk) «Praticante desportivo protegido» o praticante desportivo que, no momento da violagéo
da norma antidopagem, se encontre numa das seguintes situagoes:

i) Nao tenha atingido a idade de 16 anos;

ii) Nao tenha atingido a idade de 18 anos e néo esteja inserido no grupo-alvo de praticantes
desportivos e nunca tenha competido num evento internacional;

iii) Seja menor ou maior acompanhado;
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Il) «Praticante desportivo recreativo» uma pessoa nao inscrita numa federagao desportiva que
participe em competigdes ou eventos desportivos organizados ou promovidos por uma federagao
nacional ou internacional e que, nos ultimos cinco anos anteriores a violagdo de uma norma anti-
dopagem:

i) Nao tenha sido praticante desportivo de nivel nacional ou internacional nem tenha represen-
tado uma selecdo nacional num evento internacional numa categoria aberta;

iiy Nao tenha estado inserido num grupo-alvo de praticantes desportivos ou em qualquer outro
sistema de localizagao gerido por uma federagao internacional ou por uma organizagao antidopagem;

mm) «Produto contaminado» um produto que contém uma substancia proibida que nao é refe-
rida no respetivo rétulo ou em informacéao disponivel através de uma razoavel pesquisa na Internet;

nn) «Resultado analitico adverso» um relatério proveniente de um laboratério ou entidade
acreditada pela AMA, no ambito do qual, de acordo com a Norma Internacional de Laboratdrios e
documentos técnicos relacionados, € identificada a presenga de uma substancia proibida ou dos
seus metabolitos ou marcadores, ou prova do uso de um método proibido;

00) «Resultado analitico atipico» um relatério proveniente de um laboratério ou outra entidade
acreditada pela AMA, no ambito do qual, numa fase prévia a determinagdo de um resultado ana-
litico adverso, se demonstra a necessidade de investigagdo complementar, nos termos da Norma
Internacional de Laboratérios ou documentos técnicos relacionados;

pp) «Resultado adverso de passaporte biolégico» um relatério identificado como resultado ad-
verso de passaporte biolégico conforme descrito nas normas da AMA internacionais aplicaveis;

qq) «Resultado atipico de passaporte bioldgico» um relatério identificado como resultado atipico
de passaporte biologico conforme descrito nas normas da AMA internacionais aplicaveis;

rr) «Substancia especifica» todas as substancias proibidas, com excegéo das indicadas na lista
de substancias e métodos proibidos, nos termos do artigo 4.2.2 do Cédigo Mundial Antidopagem
e para efeitos do artigo 10 do mesmo Cédigo;

ss) «Substancia proibida» qualquer substancia ou grupo de substancias descritas como tal na
lista de substancias e métodos proibidos;

tt) «Substancias de uso recreativo» as substancias proibidas de uso recreativo definidas na
lista de substancias e métodos proibidos, cujo consumo ocorre num ambiente social, fora do con-
texto desportivo.

Artigo 3.°
Ambito de aplicagio
A presente lei é aplicavel:

a) Aos praticantes desportivos, nacionais ou estrangeiros, conforme definidos na presente lei;

b) Aos praticantes desportivos protegidos, conforme definidos na presente lei;

c¢) Aos praticantes desportivos recreativos, conforme definidos na presente lei;

d) A outra pessoa, conforme definida na presente lei;

e) A qualquer pessoa que se encontre sujeita a autoridade de uma organizagao antidopagem
no desporto;

f) A qualquer pessoa que participe nos eventos ou competicdes desportivas referidas no ar-
tigo 6.9

g) A qualquer pessoa que pratique um ilicito criminal previsto nos artigos 57.° a 60.°;

h) A qualquer pessoa que pratique um ilicito de mera ordenagéao social previsto nas alineas a)
e d) do n.° 1 do artigo 62.°

Artigo 4.°

Normas internacionais

1 — Sao normas internacionais, para efeitos da presente lei, as normas adotadas pela AMA
como elemento de apoio ao Cadigo Mundial Antidopagem, incluindo todos os documentos técnicos
publicados de acordo com a respetiva norma internacional.
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2 — O respeito pelo prescrito na norma internacional, por oposigdo a qualquer outra norma,
pratica ou procedimento alternativo, é suficiente para determinar que os procedimentos foram
executados de forma correta.

Artigo 5.°
Proibigcao de dopagem e violagdo das normas antidopagem

1 — E proibida a dopagem a todos os praticantes desportivos, dentro e fora das competi¢des
desportivas.

2 — Constitui violagdo das normas antidopagem por parte do praticante desportivo ou de outra
pessoa, consoante o0 caso:

a) A mera presenga de uma substancia proibida, dos seus metabolitos ou marcadores, numa
amostra A de um praticante desportivo, quando este prescinda da analise da amostra B e a amos-
tra B ndo seja analisada, quando a analise da amostra B confirme a presenga de uma substancia
proibida, dos seus metabolitos ou marcadores, encontrada na amostra A, ou quando a amostra Aou
B for dividida em duas partes e a analise da parte de confirmacédo da amostra dividida comprove a
presenca da substancia proibida ou dos seus metabolitos ou marcadores encontrados na primeira
parte da amostra dividida, ou o praticante desportivo renunciar a analise da parte de confirmagao
da amostra dividida, sendo que:

i) A presencga de qualquer quantidade reportada de uma substéancia proibida, dos seus meta-
bolitos ou marcadores numa amostra constitui uma violagdo das regras antidopagem, com exce-
¢ao das substéancias para as quais um limite de decisao € especificamente identificado na lista de
substancias e métodos proibidos ou num documento técnico;

ii) A lista de substancias e métodos proibidos, as normas internacionais ou os documentos
técnicos podem prever um limite de quantificagao para determinadas substancias ou critérios es-
peciais de valoragao para avaliar a detegao de substancias proibidas, como excegao da regra geral
prevista no artigo 2.1 do Cédigo Mundial Antidopagem;

b) O recurso a um método proibido;

¢) O uso ou a tentativa de uso de uma substéncia proibida ou de um método proibido por um
praticante desportivo, demonstrado por confissdo do mesmo, por declaragdes de testemunhas, por
prova documental, por conclusées resultantes de perfis longitudinais, incluindo dados recolhidos
no ambito do passaporte bioldgico do praticante desportivo, ou por outras informagdes analiticas
que nao preencham os critérios estabelecidos para a verificacdo de uma violagdo das normas
antidopagem descritas nas alineas anteriores;

d)Afuga, arecusa, aresisténcia ou a falta sem justificagao valida, por um praticante desportivo,
a submeter-se a um controlo de dopagem, em competigdo ou fora de competigao, apos notificagao
por pessoa legalmente competente para o efeito;

e) A manipulagao ou tentativa de manipulagdo de qualquer parte do controlo de dopagem por
um praticante desportivo ou por outra pessoa;

f) Qualquer combinagéo de trés falhas referentes a controlos declarados como n&o realizados
ou o incumprimento do dever de comunicar os dados sobre a localizagédo, nos termos definidos na
Norma Internacional de Controlo e Investigagdes da AMA, dentro de um periodo de 12 meses, por
um praticante desportivo que pertenga a um grupo-alvo;

g) A posse em competigao, por parte do praticante desportivo, de qualquer substancia ou
método proibido, bem como a posse fora da competigcdo de qualquer substancia ou método proi-
bido que ndo seja consentido fora de competicédo, exceto se for demonstrado que decorre de uma
autorizagao de utilizagao terapéutica ou de outra justificagdo aceitavel;

h) A posse em competicdo, por parte de outra pessoa, que tenha ligacdo com o praticante
desportivo, com a competicao ou local de treino, de qualquer substancia ou método proibidos, ou,
fora de competigao, de substancia ou método proibidos fora desta, exceto se for demonstrado, pela
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outra pessoa, que a posse decorre de uma autorizagao de utilizagao terapéutica ou se se verificar
outra justificagdo aceitavel,

i) A assisténcia, o encorajamento, o auxilio, a instigagdo, a conspiragdo, o encobrimento ou
qualquer outra forma intencional de colaboragéo na violagdo ou tentativa de violagdo de uma
norma antidopagem, ou a violagao da proibigdo de participar em competicao desportiva durante
um periodo de suspensao;

J) A associagao, por parte do praticante desportivo ou de qualquer outra pessoa, na qualidade
de profissional ou outra de ambito desportivo, depois de devidamente notificado pela ADoP, a outra
pessoa que:

i) Estando sujeita a autoridade de uma organizag¢ao antidopagem, esteja a cumprir um periodo
de suspenséo da atividade desportiva;

iiy Nao estando sujeita a autoridade de uma organizagao antidopagem, tenha sido sancionada
criminal ou disciplinarmente, nos Ultimos seis anos ou em periodo superior, caso a sangao seja supe-
rior, por uma conduta que teria sido qualificada como violagdo de norma antidopagem, caso a esse
comportamento tivesse sido aplicado o regime juridico da luta contra a dopagem no desporto;

iif) Atue como representante ou intermediaria de pessoa que se encontre numa das situacoes
previstas nas subalineas anteriores;

k) A ameagca, intimidagéo ou tentativa de intimidagdo de uma testemunha ou de outrem que
tenha intengéo de denunciar a violagdo de norma antidopagem ou de uma nao conformidade com
o Cadigo Mundial Antidopagem a AMA, a ADoP, as forgas de seguranga, as federagdes desporti-
vas ou ligas profissionais, a outrem que se encontre a investigar matéria referente a violagao de
norma antidopagem em representagao de qualquer organizagéo antidopagem, e a todas as demais
entidades competentes para conhecimento de tal matéria;

) O exercicio de represalias contra quem tenha fornecido qualquer prova ou informagao
relacionada com a violagdo de norma antidopagem ou de uma n&o conformidade com o Cédigo
Mundial Antidopagem a AMA, a ADoP, as forgas de seguranga, as federagbes desportivas ou ligas
profissionais, a outrem que se encontre a investigar matéria referente a violagdo de norma antido-
pagem em representacéo de qualquer organizacao antidopagem, ou a quaisquer outras entidades
competentes para conhecimento de tal matéria;

m) O trafico ou a tentativa de trafico de qualquer substancia proibida ou método proibido, por
parte do praticante desportivo ou de qualquer outra pessoa;

n) A administragédo ou a tentativa de administragéo, por parte de um praticante desportivo ou
de qualquer outra pessoa, de substancia ou método proibidos a um praticante desportivo que se
encontre em competigédo, ou a administragéo ou tentativa de administragao de substancia ou método
proibidos fora de competicdo a um praticante desportivo que nao se encontre em competicao.

3 — Para efeitos das alineas g) e h) do nimero anterior:

a) A posse é determinada apenas se o individuo exerce ou pretende exercer um controlo ex-
clusivo sobre a substancia ou o método proibido, ou sobre o local onde se encontra a substancia
ou o método proibido;

b) Caso o individuo ndo exerga o controlo exclusivo da substancia proibida, do método proibido
ou sobre o local onde a substancia proibida ou o método proibido se encontram, a detencao de
facto apenas releva se o individuo tiver conhecimento da presenca da substancia proibida ou do
método proibido e pretender exercer um controlo sobre o mesmo;

¢) Amera detengéo nao é considerada como violagdo de norma antidopagem se, em momento
anterior a recegao de uma notificagao de violagado de norma antidopagem, o individuo adotar uma
conduta concreta que demonstre que nunca teve intencao de detencgéo, e haja renunciado a mesma,
mediante declaragédo expressa junto da ADoP;

d) A compra, incluindo por meios eletronicos ou qualquer outra forma, de uma substancia
proibida ou de um método proibido considera-se, também, como posse pelo individuo que realizou
a compra.
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4 — Cabe a ADoP fazer prova de que o praticante desportivo ou a outra pessoa tinham co-
nhecimento de que a outra pessoa se encontrava numa das situagdes previstas nas subalineas /i)
a iii) da alinea j) do n.° 2.

5 — Cabe ao praticante desportivo ou a outra pessoa o0 6nus de provar que a associagao a
outra pessoa nao tem carater profissional, ndo se relaciona com o desporto e nao podia ser evitada
de forma razoavel, nas situagdes previstas nas subalineas i) a ji/) da alinea j) do n.° 2.

6 — AADoP deve comunicar a AMA os factos que constituam violagdo de normas antidopagem
nos termos da alinea j) do n.° 2.

7 — Os praticantes desportivos ou outra pessoa ndo podem alegar desconhecimento das nor-
mas que constituam uma violagdo antidopagem nem da lista de substancias e métodos proibidos.

8 — Aviolagao de normas antidopagem, por praticante desportivo ou outra pessoa, determina
a aplicagédo de consequéncias de violagao de normas antidopagem.

9 — Para efeitos da presente lei, entende-se por:

a) «Consequéncias de violagdo de normas antidopagem» a desqualificacédo, a suspenséo, a
suspensao provisoria, a penalizagao financeira ou a divulgagao publica, em resultado da violagao
de normas antidopagem por praticante desportivo ou outra pessoa;

b) «<Em competicdo» o periodo que se inicia as 23:59 horas do dia que antecede uma com-
peticdo em que o praticante desportivo vai participar, e que termina com o final da mesma e do
processo de colheita de amostras, sendo que qualquer periodo que ndo seja em competigao é
entendido como «fora de competigdoy;

c) «Posse» a detengao atual, fisica ou de facto de qualquer substancia ou método proibido;

d) «Tentativa» a agao voluntaria que constitui um passo substancial no ambito de uma conduta
com o propdsito de transgredir uma norma antidopagem, salvo se a pessoa renunciar a mesma
antes de descoberto por terceiros nela nao envolvidos;

e) «Trafico» a venda, o fornecimento, o transporte, o envio, a entrega, a posse com intengao
de distribuir ou a distribuicdo de uma substancia proibida ou de um método proibido, quer de modo
direto quer pelo recurso a sistemas eletrénicos ou outros, por um praticante desportivo, seu pessoal
de apoio ou por qualquer pessoa sujeita a jurisdicdo de uma organizagao antidopagem, a um terceiro,
excluindo as agdes de boa-fé de pessoal médico envolvendo uma substancia proibida utilizada para
fins terapéuticos genuinos e legais ou por outra justificagédo aceitavel, bem como as a¢des envolvendo
substancias proibidas que nao sejam proibidas em controlos de dopagem fora da competi¢éo, a
menos que as circunstancias no seu todo demonstrem que esses produtos nao se destinam a fins
terapéuticos genuinos e legais ou se destinam a melhorar o rendimento desportivo;

f) «Uso» a utilizagao, a aplicagao, a ingestao, a injegdo ou o consumo, sob qualquer forma,
de qualquer substancia proibida, ou o recurso a métodos proibidos.

Artigo 6.°
Realizagao de eventos ou competigdes desportivas

1 — Alicenca ou autorizacao necessarias a realizagao de um evento ou de competicdes des-
portivas apenas podem ser concedidas quando o respetivo regulamento federativo exija o controlo
de dopagem, nos termos definidos pela ADoP.

2 — Aentidade organizadora do evento ou da competi¢cdo deve informar o praticante desportivo
de que o mesmo pode ser sujeito, nos termos da lei e dos regulamentos aplicaveis, ao controlo
antidopagem.

3 — O disposto no n.° 1 ndo se aplica aos eventos ou competigdes com fins meramente ludi-
cos, desde que nao sejam atribuidos prémios de valor superior a 100 €.

Artigo 7.°
Deveres do praticante desportivo

1 — Cada praticante desportivo tem o dever de assegurar que n&o introduz ou é introduzida
no seu organismo qualquer substancia proibida ou que ndo existe recurso a qualquer método
proibido.
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2 — O praticante desportivo deve informar-se junto do representante da entidade organizadora
do evento ou competigdo desportiva em que participe, ou junto do responsavel pela equipa de
controlo de dopagem, se foi ou pode ser indicado ou sorteado para se submeter ao controlo.

Artigo 8.°
Responsabilidade do praticante desportivo

1 — Os praticantes desportivos sdo responsabilizados, nos termos previstos na presente lei,
por qualquer substancia proibida ou os seus metabolitos ou marcadores encontrados nas suas
amostras organicas, bem como pelo recurso a qualquer método proibido.

2 — A responsabilidade a que se refere o numero anterior pode ser afastada pelos critérios
especiais para a avaliacdo de substancias proibidas, as quais podem ser produzidas de forma
endogena.

3 — Aresponsabilidade pode ainda ser afastada nos casos em que a substancia proibida ou
0s seus metabolitos ou marcadores ndo excedam os limites quantitativos estabelecidos na lista
de substancias e métodos proibidos, na Norma Internacional de Laboratérios da AMA ou nos do-
cumentos técnicos.

4 — Aresponsabilidade prevista no n.° 1 € objetiva, pelo que a responsabilidade pela violagao
de norma antidopagem ndo depende da prova da intengdo, culpa, negligéncia, ou da utilizagéo
consciente de substancias ou métodos proibidos por parte do praticante desportivo.

5 — Para efeitos da presente lei, entende-se por «culpa» a pratica de um facto com dolo ou
negligéncia, sendo, designadamente, fatores a ter em conta na avaliagdo do grau de culpa de um
praticante desportivo ou de outra pessoa, o grau de experiéncia, a menoridade, a incapacidade, o
facto de ser um praticante desportivo protegido, o grau de risco que deveria ter sido percecionado
pelo praticante desportivo e o nivel de cuidado utilizado na avaliagao desse grau de risco.

6 — Para efeitos do disposto no niumero anterior, a avaliagdo do grau de culpa do praticante
desportivo ou de outra pessoa deve ter em consideracgao as circunstancias especificas e relevantes
para explicar o seu desvio face ao comportamento esperado, o que determina, a titulo de exemplo,
que o facto de um praticante desportivo perder a oportunidade de ganhar grandes quantias de dinheiro
durante o periodo de suspenséo, de faltar pouco tempo para acabar a sua carreira desportiva, e
a calendarizagao desportiva, ndo sdo considerados fatores relevantes para uma eventual redugao
da sangao, de acordo com o previsto nos artigos 10.6.1 ou 10.6.2 do Cddigo Mundial Antidopagem.

Artigo 9.°
Informagdes sobre a localizagdo dos praticantes desportivos

1 — Os praticantes desportivos que tenham sido identificados pela ADoP ou por uma federagao
desportiva internacional para inclusdo num grupo-alvo para efeitos de submiss&o a controlos fora
de competicdo sado obrigados, apos a respetiva notificagao, a fornecer trimestralmente, e, sempre
que se verifique qualquer alteragdo, no mais curto prazo de tempo possivel, informagao precisa
e atualizada sobre a sua localizagdo, nomeadamente a que se refere as datas e locais em que
efetuem treinos ou provas nao integradas em competigdes.

2 — A informagao é mantida confidencial, apenas podendo ser utilizada para efeitos de pla-
neamento, coordenagao ou realizagdo de controlos de dopagem, e destruida apds deixar de ser
util para os efeitos indicados.

Artigo 10.°

Lista de substancias e métodos proibidos

1 — Alista de substancias e métodos proibidos em vigor € aprovada por portaria do membro
do Governo responsavel pela area do desporto e publicada no Diario da Republica.

2 — AADoP divulga a lista de substancias e métodos proibidos junto das federagdes desportivas
que, no ambito das respetivas modalidades, a devem adotar e dar-lhe publicidade, das Ordens dos
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Médicos, dos Farmacéuticos e dos Enfermeiros e dos Comités Olimpico e Paralimpico de Portugal,
reconhecidos pelos Comités Olimpicos e Paralimpicos Internacionais.

3 — Alista de substancias e métodos proibidos é revista anualmente ou, sempre que as cir-
cunstancias o justifiquem, pela ADoP, sendo atualizada pela forma mencionada no n.° 1.

Artigo 11.°
Prova de dopagem para efeitos disciplinares

1 — O 6nus da prova de dopagem, para efeitos disciplinares, recai sobre a ADoP, cabendo-lhe
determinar a existéncia da violagdo de uma norma antidopagem.

2 — A prova é considerada bastante para formar a convicgao da instancia se permitir formular
um juizo de probabilidade preponderante, ainda que tal juizo seja inferior a uma prova para além
de qualquer duvida razoavel.

3 — Recaindo o 6nus da prova sobre o praticante desportivo ou outra pessoa, de modo a ilidir
uma presungao ou a demonstrar factos ou circunstancias especificas, a prova deve assentar num
juizo de probabilidades, exceto nos casos previstos nos artigos 3.2.2 e 3.2.3 do Cédigo Mundial
Antidopagem.

4 — Os factos relativos a violagdo das normas antidopagem podem ser provados através de
todos os meios legalmente admissiveis, incluindo a confisséo.

5 — Em casos de dopagem aplicam-se as seguintes regras sobre a prova:

a) Presume-se que os laboratorios acreditados pela AMA que efetuaram as analises de
amostras respeitaram os procedimentos de seguranga estabelecidos pela Norma Internacional de
Laboratérios da AMA;

b) Presume-se a validade cientifica dos métodos analiticos ou dos limites de decisdo aprovados
pela AMA que tenham sido objeto de consulta externa a comunidade cientifica relevante ou que
tenham sido objeto de revis&o pelos pares.

6 — O praticante desportivo ou outra pessoa que pretenda ilidir a presungéo prevista na alinea b)
do numero anterior deve notificar previamente a AMA quanto a sua intengéo, apresentando ainda
os fundamentos que lhe estéo subjacentes.

7 — Nos termos do Cdodigo Mundial Antidopagem, o CDA, o Tribunal Arbitral do Desporto e
o CAS podem informar igualmente a AMA quanto a intengéo de ilidirem a presungao prevista na
alinea b) do n.° 5.

8 — No prazo de 10 dias contados da notificagdo da AMA prevista nos n.°*6 e 7 e da recegao
da cépia do processo, esta pode intervir como parte, comparecer na qualidade de auxiliar processual
(amicus curiae) ou apresentar provas nesse processo.

9 — Nos termos do Cadigo Mundial Antidopagem, a pedido da AMA, o painel do CAS nomeia
um perito cientifico adequado para o apoiar na apreciacéo da ilisdo da presuncao.

10 — O incumprimento de qualquer outra norma internacional ou de outra norma ou politica
antidopagem prevista no Cdédigo Mundial Antidopagem ou nos regulamentos da ADoP que nao a
Norma Internacional de Laboratérios da AMA nao invalida resultados analiticos ou qualquer outra
prova da violagdo de norma antidopagem e nao pode ser considerado como defesa face a uma
violagao de norma antidopagem.

11 — Caso o praticante desportivo ou outra pessoa prove que o incumprimento das normas
internacionais previstas no numero seguinte poderia razoavelmente ter causado uma violagao de
regra antidopagem com base num resultado analitico adverso ou numa violagdo do sistema de
localizagéo, cabe a ADoP provar que esse incumprimento nao originou o resultado analitico adverso
ou a violacao do sistema de localizacao.

12 — O previsto no numero anterior aplica-se quando esteja em causa uma das seguintes
situacdes de incumprimento:

a) Incumprimento da Norma Internacional de Testes e Investigagdes, relacionado com a re-
colha ou 0 manuseamento de uma amostra que possa, de forma razoavel, ter causado a violagao
de uma norma antidopagem baseada num resultado analitico adverso;
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b) Incumprimento da Norma Internacional de Gestao de Resultados ou da Norma Internacional
de Testes e Investigagdes que possa, de forma razoavel, ter originado um resultado adverso de
passaporte bioldgico;

¢) Incumprimento da Norma Internacional de Gestao de Resultados, relacionado com a obri-
gacéo de notificar o praticante desportivo da data da abertura da amostra B, que possa, de forma
razoavel, ter originado a violagao de norma antidopagem baseada num resultado analitico adverso;

d) Incumprimento da Norma Internacional de Gestdo de Resultados, relacionado com uma
notificacao ao praticante desportivo que possa, de forma razoavel, ter causado a violagdo de norma
antidopagem relacionada com uma falha no sistema de localizacgao.

13 — Nos termos do Cédigo Mundial Antidopagem, os factos estabelecidos por decisao irre-
corrivel de um tribunal ou de uma instancia disciplinar com jurisdigdo competente constituem prova
inilidivel contra o praticante desportivo ou qualquer outra pessoa abrangida por tal deciséo, exceto
se for demonstrado que tal decisao viola principios de justi¢ca natural.

14 — No ambito de audigéo sobre a violagdo de uma norma antidopagem, o CDA pode con-
cluir em sentido desfavoravel para o praticante desportivo ou outra pessoa relativamente a qual
se sustenta que cometeu uma violagdo de normas antidopagem, caso se verifiquem as condigdes
previstas no artigo 3.2.5 do Cédigo Mundial Antidopagem.

Artigo 12.°

Tratamento médico dos praticantes desportivos

1 — Os médicos devem, no que concerne ao tratamento de praticantes desportivos, observar
as seguintes regras:

a) Nao recomendar, nem prescrever ou administrar medicamentos que contenham substancias
proibidas, sempre que 0s mesmos possam ser substituidos por outros que as ndo contenham;

b) Nao recomendar, nem prescrever ou colaborar na utilizagcdo de métodos proibidos, sempre
que os mesmos possam ser substituidos por outros que 0 n&o sejam.

2 — O disposto no numero anterior aplica-se a intervencao de outros profissionais de saude,
no ambito das suas competéncias.

3 — Nao sendo possivel aos profissionais de saude dar cumprimento ao disposto nas alineas a)
e b) do n.° 1, quer em funcéo do estado de saude do praticante desportivo quer pelos produtos,
substancias ou métodos disponiveis para tratamento, o praticante desportivo deve ser por estes
informado para proceder a respetiva solicitagao de autorizacao de utilizacao terapéutica de acordo
com a Norma Internacional de Autorizacdes de Utilizagao Terapéutica da AMA e com as determi-
nagdes da ADoP.

4 — A solicitagao referida no numero anterior é dirigida a federagao desportiva internacional,
tratando-se de praticantes desportivos de nivel internacional, ou sempre que um praticante des-
portivo pretenda participar numa competicdo desportiva internacional.

5 — Nos casos ndo compreendidos no numero anterior, a solicitagdo é dirigida a ADoP.

6 — O incumprimento dos deveres decorrentes do presente artigo por parte dos profissionais
de saude no dmbito do exercicio das suas fungdes junto dos praticantes desportivos nao constitui,
s6 por si, causa de exclusdo da eventual culpa do praticante desportivo, sem prejuizo da respon-
sabilidade penal, civil ou disciplinar em que incorrem.

7 — Aviolagao dos deveres mencionados no presente artigo por parte de um médico, farma-
céutico ou enfermeiro é obrigatoriamente participada as respetivas ordens profissionais.

Artigo 13.°

Autorizagao de utilizagao terapéutica

1 — A concessdo de uma autorizagdo de utilizacdo terapéutica, bem como & revisdo ou ao
recurso de uma decisdo de autorizagéo de utilizagéo terapéutica, aplicam-se os critérios e regras
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definidos no Cédigo Mundial Antidopagem e na Norma Internacional de Autorizages de Utilizagao
Terapéutica, cabendo a ADoP, através da CAUT, proceder a recegao, analise e aprovacao das soli-
citacdes de autorizacdo de utilizagcao terapéutica de substancias e métodos proibidos, relativamente
a praticante desportivo nacional, e a respetiva federagao desportiva internacional, relativamente a
praticante desportivo internacional.

2 — AAMA pode rever todas as decisbes da CAUT, de acordo com o previsto no Codigo Mun-
dial Antidopagem, por iniciativa prépria ou na sequéncia de requerimento apresentado por quem
tenha legitimidade para o efeito.

3 — O praticante desportivo tem o direito de recorrer das decisdes da CAUT e da respetiva
federacao desportiva internacional, de acordo com os principios definidos no Cédigo Mundial Anti-
dopagem e na Norma Internacional de Autorizagdes de Utilizagao Terapéutica da AMA.

4 — A tramitagao do recurso deve respeitar os seguintes principios e normas:

a) Audicdo em tempo oportuno;
b) Imparcialidade e independéncia;
c¢) Decisdo célere, devidamente fundamentada e por escrito.

5 — O recurso a que se refere o numero anterior é dirigido ao presidente da ADoP, que, no
prazo maximo de 48 horas, deve promover a constituicdo de uma comisséo tripartida com a se-
guinte composigao:

a) Um elemento designado pela Ordem dos Médicos, que preside;
b) Um elemento designado pela CAUT;
¢) Um elemento designado pelo praticante desportivo.

6 — A comiss&do mencionada no numero anterior deve decidir sobre o recurso no prazo maximo
de dois dias contados da sua constituigéo.

Artigo 14.°
Regulamentos federativos antidopagem

1 — As federagdes desportivas estdo obrigadas a adaptar o seu regulamento de controlo de
dopagem as:

a) Regras estabelecidas na presente lei e demais regulamentacgéao aplicavel,

b) Normas estabelecidas no quadro das convengdes internacionais sobre a dopagem no des-
porto de que Portugal seja parte ou venha a ser parte;

c) Regras e orientagdes estabelecidas pela AMA e pelas respetivas federagdes desportivas
internacionais.

2 — O regulamento de controlo de dopagem é registado junto da ADoP.

3 — O incumprimento do disposto nos niumeros anteriores implica, enquanto se mantiver, a
impossibilidade de as federagbes desportivas serem beneficiarias de qualquer tipo de apoio publico,
sem prejuizo de outras sangdes a aplicar.

4 — Os regulamentos antidopagem das federagbes desportivas podem estabelecer a possi-
bilidade de a federagao internacional delegar na federagao nacional o direito de realizar testes de
dopagem, desde que as federagdes nacionais realizem testes apenas sob a autoridade documen-
tada da federacao internacional e utilizem a ADoP ou outra autoridade de recolha de amostras, em
conformidade com a Norma Internacional de Testes e Investigagdes.

5 — As ligas profissionais, quando as houver, aplicam, as competi¢des que organizam, o
regulamento a que se refere o n.° 1.
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Artigo 15.°
Contetudo obrigatorio dos regulamentos federativos antidopagem

Os regulamentos federativos de controlo de dopagem devem conter, entre outras, as seguintes
matérias:

a) Definigado precisa dos quadros competitivos em cujas provas se pode realizar o controlo e
das circunstancias em que tera lugar o controlo fora de competigéao;

b) Definicao dos métodos de seleg¢éo dos praticantes desportivos a submeter a cada agéo de
controlo;

c¢) Definicdo das sangdes disciplinares aplicaveis aos responsaveis pela violagdo das normas
antidopagem, quer se trate de praticantes desportivos quer de outra pessoa;

d) Definicdo das sang¢des disciplinares aplicaveis a todos os intervenientes no procedimento
do controlo de dopagem que violem a obrigagéo de confidencialidade;

e) Definigdo dos casos em que s&o penalizados os clubes ou as sociedades andnimas des-
portivas, com fundamento na violagdo das normas antidopagem dos respetivos elementos, bem
como a determinacao das sancgdes aplicaveis.

Artigo 16.°
Corresponsabilidade de outra pessoa

1 — Sem prejuizo do disposto no artigo 12.°, incumbe em especial aos profissionais de saude
que acompanham de forma direta o praticante desportivo zelar para que este se abstenha de
qualquer forma de dopagem, ndo podendo, por qualquer meio, dificultar ou impedir a realizagéo
de um controlo.

2 — Igual obrigagdo impende, com as necessarias adaptagdes, sobre o demais pessoal de
apoio ao praticante desportivo e sobre todos os que mantenham com este uma relagao de hierar-
quia ou de orientacéo.

3 — A obrigacao referida nos niumeros anteriores inclui o dever de esclarecer o praticante
desportivo sobre a natureza de quaisquer substancias ou métodos que lhe sejam ministrados e
de o manter informado quanto aos que sejam proibidos, e suas consequéncias, €, no ambito das
respetivas competéncias, tomar todas as providéncias adequadas a desaconselhar e a prevenir o
seu uso por parte daquele.

4 — Tratando-se de treinadores e profissionais de saude, a obrigagao referida nos niumeros
anteriores inclui ainda o dever de informar a ADoP sobre os praticantes desportivos em relagdo aos
quais se suspeite que possam estar a utilizar substancias ou métodos proibidos.

CAPITULO Il

Entidades nacionais antidopagem

Artigo 17.°
Entidades nacionais antidopagem
Séo entidades nacionais antidopagem:

a) AADoP;
b) O Laboratério de Analises de Dopagem (LAD);
c) O CDA.
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SECCAO |
Autoridade Antidopagem de Portugal

Artigo 18.°

Natureza e missao

1 — A ADoP é a organizagao nacional antidopagem com fungdes de controlo e luta contra a
dopagem no desporto, enquanto entidade responsavel pelo procedimento de controlo de dopagem,
garantindo a prossecugao do superior interesse publico no &mbito da protegao da integridade des-
portiva e da saude dos praticantes desportivos.

2 — AADoP colabora com os organismos nacionais e internacionais com responsabilidade na
luta contra a dopagem no desporto, garantindo a efetivagédo de todas as atividades antidopagem.

3 — Para efeitos do numero anterior, entende-se por «atividades antidopagem» as atividades
de educagao e informagao no dmbito da antidopagem, o Plano Nacional Antidopagem, a manuten-
¢ao do registo do grupo-alvo de praticantes desportivos, a gestao do passaporte bioldgico do prati-
cante desportivo, a realizagcdo de controlos de dopagem, a organizagéo das analises das amostras
recolhidas, a recolha de informagdes e a realizagdo de processos de inquérito, a recegao, analise
e aprovacao das solicitacées de autorizagdo de utilizagédo terapéutica, a gestdo de resultados, a
monitorizagdo e a verificagdo do cumprimento de qualquer sangdo ou medida imposta, e toda e
qualquer outra atividade relacionada com a antidopagem realizada pela ADoP ao abrigo do Codigo
Mundial Antidopagem ou de qualquer outra norma internacional.

4 — A ADoP é um servico central da administracao direta do Estado, dotado de autonomia
administrativa, na dependéncia do membro do Governo responsavel pela area do desporto.

Artigo 19.°

Jurisdigao territorial

A ADoP, enquanto organizagéo nacional responsavel pelo controlo e luta contra a dopagem
no desporto, exerce as suas competéncias no territorio nacional e, sempre que solicitada pela AMA
ou federacgdes internacionais, no estrangeiro.

Artigo 20.°

Competéncias

1 — Compete a ADoP:

a) Elaborar e aplicar o Plano Nacional Antidopagem;

b) Emitir pareceres cientificos e técnicos, recomendagdes e avisos, nomeadamente sobre os
procedimentos de prevencgao e controlo de dopagem;

¢) Prestar apoio técnico as federag¢des desportivas no cumprimento das respetivas obrigagoes
ao abrigo da presente lei, nomeadamente através da criagdo de um modelo de regulamento de
luta contra a dopagem no desporto a adotar pelas federagdes desportivas titulares do estatuto de
utilidade publica desportiva;

d) Pronunciar-se sobre a elaboragao da legislagao sobre a luta contra a dopagem no desporto;

e) Emitir parecer vinculativo sobre os regulamentos de luta contra a dopagem no desporto
adotados pelas federacdes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica desportiva;

f) Proceder a rececéo das solicitagoes de autorizagao de utilizagéo terapéutica de substancias
ou métodos proibidos, procedendo ao respetivo encaminhamento para a CAUT, e estabelecer os
procedimentos inerentes ao sistema de autorizacéo de utilizagao terapéutica a nivel nacional;

g) Estudar, em colaboragdo com as entidades responsaveis pelo sistema educativo, da area
do desporto e da saude, programas pedagodgicos, designadamente campanhas de informacgéo e
educacgao, entendendo-se como «educagao» o processo pedagogico destinado a incutir valores e
desenvolver comportamentos que fomentem e protejam o espirito do desporto, de forma a prevenir
a dopagem no desporto;
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h) Estudar e propor as medidas legislativas e administrativas adequadas a luta contra a do-
pagem em geral e ao controlo da produgao, da comercializagao e do trafico ilicito de substancias
ou métodos proibidos;

i) Estudar e sugerir as medidas que visem a coordenagéo dos programas nacionais de luta
contra a dopagem com as orientagdes da AMA, bem como o cumprimento das obrigacbes decor-
rentes de convengdes celebradas por Portugal no mesmo ambito;

J) Propor o financiamento de programas de investigagdo no ambito da luta contra a dopagem,
nomeadamente estudos socioldgicos, comportamentais, juridicos e éticos, para além de investiga-
¢ao nas areas médica, analitica e fisioldgica;

k) Emitir recomendagdes gerais ou especiais sobre procedimentos de prevengao e controlo
de dopagem, dirigidas as entidades que integram o associativismo desportivo e aos praticantes
desportivos e outras pessoas;

/) Determinar e instruir a realizagao de inquéritos extraordinarios e dos inerentes controlos
de dopagem, sempre que receba ou reuna fortes indicios de praticas habituais ou continuadas de
dopagem por parte de algum praticante desportivo ou de outra pessoa;

m) Instaurar e instruir os procedimentos disciplinares;

n) Prestar os servigos solicitados por outras entidades, nacionais ou estrangeiras, no ambito
da luta contra a dopagem no desporto;

o) Acompanhar a participagao técnica nacional nas diferentes instancias internacionais com
responsabilidade na luta contra a dopagem no desporto;

p) Avaliar os riscos de novas substancias e métodos, ouvida a CAUT;

q) Estabelecer as matérias e os conteudos programaticos relativos a formagéo sobre a dopagem
e autorizar as agbes de formagao sobre a mesma matéria, quando organizadas pela Administragao
Publica ou por entidades federativas com utilidade publica desportiva.

2 — A investigacgao referida na alinea j) do nimero anterior deve respeitar os principios de
ética internacionalmente reconhecidos, evitar a administragdo de substancias e métodos dopantes
aos praticantes desportivos e ser apenas realizada se existirem garantias de que ndo haja uma
utilizagdo abusiva dos resultados para efeitos de dopagem.

Artigo 21.°

Principios orientadores

A ADoP, no exercicio da sua missao, rege-se pelos principios da independéncia cientifica e
operacional, da precaugéo, da credibilidade, da transparéncia e da confidencialidade.

Artigo 22.°

Cooperagao com outras entidades

1 — A ADOP e os demais servigos, organismos ou entidades com fungdes de prevengao e re-
pressao criminal ou contraordenacional ou com fungdes de autoridade administrativa devem cooperar
no exercicio das respetivas competéncias, utilizando os mecanismos legalmente adequados.

2 — Os organismos publicos, em especial a Policia de Seguranga Publica e a Guarda Nacional
Republicana, devem prestar a ADoP a colaboragao que lhes for solicitada, designadamente na area
técnico-pericial e na realizagao de notificagdes e inquirigbes deprecadas.

Artigo 23.°
Orgaos e servigos
1 — S&o0 6rgéos da ADoP:

a) O presidente;
b) O diretor executivo;
¢) O conselho consultivo.
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2 — Sao servigos da ADoP:

a) A Estrutura de Suporte ao Programa Antidopagem (ESPAD);
b) A divisao juridica.

Artigo 24.°
Presidente

1 — A ADOP é dirigida por um presidente, com o cargo de diregao superior de 1.° grau.
2 — Sem prejuizo das competéncias que lhe forem conferidas por lei ou nele forem delegadas
ou subdelegadas, compete ao presidente da ADoP:

a) Representar a ADoP junto de quaisquer instituicbes ou organismos, nacionais ou interna-
cionais;

b) Aprovar, mediante parecer do diretor executivo, as recomendagdes e os avisos que vincu-
lam a ADoP;

c) Exercer os demais poderes que nao estejam atribuidos a outros 6rgaos e servigos.

Artigo 25.°
Diretor executivo
1 — O diretor executivo é o responsavel:

a) Pelos servigos administrativos;

b) Pela gestédo da qualidade da ESPAD;

c) Pela gestdo do Programa Nacional Antidopagem;

d) Pela gestao dos resultados;

e) Pelo sistema de informagao sobre a localizagdo dos praticantes desportivos.

2 — O cargo de diretor executivo €&, para todos os efeitos legais, um cargo de diregéo inter-
média de 1.° grau.

Artigo 26.°
Conselho consultivo

1 — O conselho consultivo € o 6rgao de natureza consultiva da ADoP, competindo-lhe emitir
pareceres nao vinculativos sempre que para tal for solicitado pela ADoP.
2 — O conselho consultivo € composto pelos seguintes elementos:

a) O presidente da ADoP, que preside;

b) O diretor executivo da ADoP;

¢) Um representante designado pelo presidente do Instituto Portugués do Desporto e da Ju-
ventude, I. P. (IPDJ, I. P.);

d) Um representante indicado pelo Comité Olimpico de Portugal;

e) Um representante indicado pelo Comité Paralimpico de Portugal;

f) Um representante indicado pela Confederagao do Desporto de Portugal;

g) Um representante da Diregdo-Geral da Saude;

h) Um representante do INFARMED — Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de
Saudde, I. P;

i) Um representante da Ordem dos Enfermeiros;

J) Um representante da Ordem dos Farmacéuticos;

k) Um representante da Ordem dos Médicos;

/) Um representante do Servigo de Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas Depen-
déncias;
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m) Um representante da Policia Judiciaria;

n) Um representante indicado pela Comissao de Atletas Olimpicos;

0) Um representante indicado pela Comissao de Atletas Paralimpicos;

p) Um representante designado pelos 6érgaos de governo préprio de cada Regido Auténoma;
q) Um representante designado pela Autoridade de Seguranga Alimentar e Econémica.

3 — O conselho consultivo reune, ordinariamente, duas vezes por ano e, extraordinariamente,
sempre que for convocado pelo seu presidente, por iniciativa deste ou a solicitacdo de um terco
dos seus membros.

4 — AADoP, em reunido ordinaria, da a conhecer ao conselho consultivo o seu relatério anual
de atividades e plano de desenvolvimento, a fim de garantir a sua divulgagao e esclarecimento.

5 — O presidente do conselho consultivo pode convidar a participar nas suas reunides per-
sonalidades ou entidades publicas e ou privadas com atividade relevante no dominio do desporto.

6 — O presidente do conselho consultivo pode solicitar pareceres a outros peritos ou entidades,
nacionais ou internacionais, sempre que julgue necessario.

7 — Os membros do conselho consultivo nao auferem qualquer remuneracao, incluindo senhas
de presenga, nem ajudas de custo.

Artigo 27.°

Estrutura de Suporte ao Programa Antidopagem

1 — A ESPAD funciona na dependéncia do diretor executivo, competindo-lhe:

a) Assegurar os servigos administrativos e logisticos necessarios a implementagéo do Plano
Nacional Antidopagem, nomeadamente o planeamento e realizagdo dos controlos de dopagem;

b) Assegurar a gestao administrativa dos resultados, sanc¢des e apelos;

c) Assegurar a gestdo administrativa do sistema de localizagao de praticantes desportivos para
efeitos de controlo de dopagem;

d) Assegurar a gestao administrativa do sistema de autorizagdes de utilizagao terapéutica;

e) Executar os programas informativos e educativos relativos a luta contra a dopagem no
desporto.

2 — A CAUT funciona no ambito da ESPAD.

Artigo 28.°
Divisao juridica

A divisao juridica constitui uma unidade organica flexivel, dirigida por um dirigente intermédio
de 2.° grau, a qual compete:

a) Prestar assessoria juridica aos 6rgaos da ADoP;

b) Colaborar e participar na elaboragao de diplomas legais, nacionais e internacionais, relativos
a luta contra a dopagem no desporto;

¢) Verificar a conformidade dos regulamentos federativos antidopagem;

d) Instruir os processos de contraordenagao e procedimentos disciplinares, analisar impugna-
¢Oes e assegurar a representacao judicial da ADoP;

e) Prestar apoio técnico no ambito dos processos submetidos a AMA;

f) Informar, dar parecer e acompanhar tecnicamente os procedimentos administrativos no
ambito da ADoP;

g) Assegurar as demais fungdes que lhe sejam cometidas pelo presidente da ADoP.
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Artigo 29.°
Comissao de Autorizagao de Utilizagao Terapéutica

1 — A CAUT é o o6rgao responsavel pela analise e aprovagao das autorizagdes de utilizagao
terapéutica.
2 — Compete a CAUT:

a) Analisar e aprovar as autorizagdes de utilizagio terapéutica;
b) Emitir pareceres, quando solicitado pela ADoP;
c) Assegurar as demais fungdes que lhe sejam cometidas pela lei.

3 — A CAUT é composta por cinco elementos licenciados em Medicina, com servigos relevantes
na area da luta contra a dopagem no desporto e na medicina desportiva.

4 — Os licenciados em Medicina a que se refere o niUmero anterior sdo propostos ao presidente
da ADoP pelo diretor executivo e nomeados pelo membro do Governo responsavel pela area do
desporto, que designa igualmente o seu presidente.

5 — A CAUT decide de acordo com os critérios e regras definidas na norma internacional de
autorizagao de utilizagéo terapéutica da AMA.

6 — O mandato dos membros da CAUT tem a duracdo de trés anos, renovavel por iguais
periodos.

Artigo 30.°

Compensagao aos membros da Comissao de Autorizagao de Utilizagdo Terapéutica

E garantido aos membros da CAUT o direito a uma compensagao por participacdo nas reuni-
Oes, a definir por despacho dos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas, da
Administracédo Publica e do desporto.

Artigo 31.°

Modelo de funcionamento

O apoio logistico e administrativo necessario ao funcionamento da ADoP ¢é prestado pela
secretaria-geral do ministério responsavel pela area do desporto.

Artigo 32.°

Estrutura orgamental

1 — A ADOoP dispde das seguintes receitas proprias:

a) As dotagdes que Ihe forem atribuidas pelo Orgamento do Estado;

b) As taxas e rendimentos resultantes da prestagao de servigos, da emissao de certiddes e
fotocopias e da utilizagao de instalagdes afetas a ADoP;

c¢) As coimas, nos termos e percentagens estabelecidos na lei;

d) As caucgbes prestadas nos termos do artigo 45.°;

e) O produto da venda de publicagdes e outros bens editados ou produzidos pela ADoP;

f) As comparticipagdes de qualquer tipo de entidade;

g) Quaisquer outras receitas que por lei, contrato ou outro titulo lhe sejam atribuidas.

2 — As taxas e os precgos de venda dos bens e servigos a que se refere o niUmero anterior sao
aprovados, sob proposta da ADoP, pelo membro do Governo responsavel pela area do desporto.

3 — As receitas proéprias referidas no n.° 1 sdo consignadas a realizagdo de despesas da
ADOoP, durante a execugéo do orgamento do ano a que respeitam, podendo os saldos n&o utilizados
transitar para o ano seguinte.

4 — As receitas proprias atribuidas para determinado fim ficam consignadas a realizagao
das despesas para que foram concedidas, podendo transitar para o ano seguinte, nos termos do
decreto-lei de execucdo orcamental.
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5 — Constituem despesas da ADoP as que resultem de encargos decorrentes da prossecugao
das atribui¢gdes que lhe estdo cometidas.

Artigo 33.°

Custas

1 — AADOoP fica isenta do pagamento de custas judiciais no ambito de processos que tenham
por objeto violagdes das normas antidopagem.

2 — O valor das custas a cobrar ao agente desportivo sancionado em procedimento
contraordenacional ou disciplinar é determinado pela ADoP, no procedimento contraordenacional,
e pelo CDA, ouvida a ADoP, no procedimento disciplinar.

3 — O valor maximo das custas a que se refere o niumero anterior corresponde a 5 unidades
de conta (UC), nos procedimentos contraordenacionais, e a 25 UC, nos procedimentos disciplinares.

4 — O valor das custas a cobrar em sede de procedimento disciplinar reverte em 60 % para
a Secretaria-Geral da Educacgao e Ciéncia, como contrapartida pela assungao dos encargos com
o funcionamento do CDA, e 40 % para a ADoP.

5 — Compete a ADoP a cobranca das custas em procedimento contraordenacional e a
Secretaria-Geral da Educacéo e Ciéncia a cobranga em procedimento disciplinar.

6 — A certidao de divida emitida pela ADoP ou pela Secretaria-Geral da Educacéo e Ciéncia,
para cobranca das custas a que se refere o niumero anterior, constitui titulo executivo.

Artigo 34.°

Mapas de cargos de diregao

Os cargos de diregao superior de 1.° grau e de diregao intermédia de 1.° grau da ADoP constam
do anexo | da presente lei e da qual faz parte integrante.

Artigo 35.°
Programas pedagogicos

Os programas pedagogicos referidos na alinea g) do n.° 1 do artigo 20.° devem fornecer in-
formacgéo atualizada e correta, nomeadamente sobre as seguintes matérias:

a) Autorizagbes de utilizagao terapéutica;

b) Consequéncias da dopagem ao nivel da ética e da saude;

c¢) Direitos e responsabilidades dos praticantes desportivos e de outra pessoa, no ambito da
luta contra a dopagem;

d) Procedimentos de controlo de dopagem;

e) Sistema de localizag&o do praticante desportivo;

f) Substancias e métodos que integram a lista de substancias e métodos proibidos;

g) Suplementos nutricionais;

h) Violagbes de normas antidopagem e respetivas sangdes.

SECGAO II
Laboratorio de Analises de Dopagem
Artigo 36.°
Laboratério de Analises de Dopagem

1 — O LAD é uma unidade com autonomia técnica e cientifica e funciona junto do IPDJ, I. P.
2 — Compete ao LAD:

a) Executar as analises relativas ao controlo de dopagem, a nivel nacional ou internacional,
se para tal for solicitado, de acordo com a sua capacidade operacional;
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b) Celebrar protocolos com outras instituigdes, no ambito das suas competéncias;
c¢) Colaborar em agdes de formacao e investigagdo no ambito da dopagem;
d) Assegurar as demais fungdes que Ihe sejam cometidas.

3 — O LAD é dirigido por um diretor de laboratorio recrutado de entre individualidades, na-
cionais ou estrangeiras, de reconhecido mérito técnico ou cientifico, possuidoras de habilitagdes
académicas adequadas e com experiéncia profissional comprovada, designadamente docentes do
ensino superior e investigadores, vinculados ou ndo a Administragao Publica.

4 — O recrutamento do diretor de laboratério respeita as disposi¢cdes a que o Estado Portu-
gués se encontra vinculado, nos termos dos artigos 4.° e 5.° da Convengao Internacional contra a
Dopagem no Desporto, aprovada pelo Decreto n.° 4-A/2007, de 20 de margo.

5 — O diretor de laboratério é designado em regime de comissao de servigo, por despacho
do membro do Governo responsavel pela area do desporto, por um periodo de cinco anos, reno-
vavel por iguais periodos, sendo o0 seu cargo equiparado, para efeitos remuneratérios, a cargo de
direcao superior de 2.° grau.

6 — Sem prejuizo das competéncias que lhe forem conferidas por lei ou nele delegadas ou
subdelegadas, compete ao diretor de laboratério:

a) Representar o LAD junto das instituicdbes ou organismos relevantes, nacionais ou interna-
cionais;

b) Dirigir, coordenar e orientar o LAD, e aprovar os regulamentos € normas de execugao ne-
cessarios ao seu bom funcionamento;

¢) Aprovar o plano estratégico e o plano e o relatério de atividades anuais do LAD;

d) Submeter a aprovacao das entidades competentes a proposta de orcamento anual do LAD;

e) Decidir e propor a locagao e aquisigao de bens e servigos no &mbito das suas competéncias;

f) Aprovar as recomendagdes e avisos que vinculam o LAD;

g) Gerir os recursos humanos e materiais afetos ao LAD;

h) Definir anualmente a capacidade operacional do LAD e determinar a aceitagao pontual de
pedidos de analise que excedam a capacidade definida.

7 — No LAD exercem fungbes técnicos especializados afetos as atividades analiticas, de
investigagao e de certificagdo, de acordo com os requisitos determinados no Cédigo Mundial An-
tidopagem.

8 — Os técnicos especializados referidos no niumero anterior s&o providos por despacho do
diretor de laboratério, em regime de comisséo de servigo, pelo periodo de trés anos, renovavel por
iguais periodos, de entre técnicos de reconhecido mérito e comprovada experiéncia.

9 — Adotacao de técnicos especializados e o0 seu posicionamento remuneratério sao aprovados
por despacho dos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e do desporto.

SECCAO Il

Colégio Disciplinar Antidopagem

Artigo 37.°
Natureza e jurisdigao

1 — O CDA ¢é uma comissao técnico-juridica independente, com competéncia para decidir
sobre os ilicitos disciplinares decorrentes de violagdes de normas antidopagem, gozando de juris-
dicdo plena em matéria disciplinar.

2 — O CDA exerce a sua jurisdicao em todo o territorio nacional.

3 — O CDA esta subordinado aos principios da legalidade, isengao, transparéncia e confi-
dencialidade.
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Artigo 38.°
Composigao e funcionamento

1 — O CDA é composto por sete membros, que devem possuir comprovados conhecimentos
em matéria de dopagem e observar, entre outros, os seguintes requisitos:

a) Cinco dos seus membros, um dos quais o presidente, devem ser titulares do grau de licen-
ciatura em Direito;

b) Dois dos seus membros devem ser titulares de grau de licenciatura em outras areas rele-
vantes para a matéria da dopagem.

2 — Os membros que integram o CDA séo designados pelo membro do Governo responsavel
pela area do desporto, sob proposta do presidente da ADoP.

3 — O mandato dos membros do CDA tem a duragao de trés anos, renovavel por iguais pe-
riodos.

4 — No caso de renuncia ou cessacado de mandato de qualquer dos membros do CDA, é
designado um novo membro para completar o mandato do membro cessante.

5 — A destituicao de membro do CDA compete ao membro do Governo responsavel pela
area do desporto, mediante proposta devidamente fundamentada do presidente da ADoP ou do
presidente do CDA, tendo como base a violagado dos principios a que o CDA esta subordinado, o
estatuto dos membros ou a reiterada indisponibilidade para o exercicio de fungoes.

6 — O CDA esta organizado numa Unica instancia que decide os processos instruidos e re-
cebidos da ADoP.

7 — O CDA funciona e delibera na presenga de uma subcomissao constituida por trés dos
seus membros, sendo um coordenador e um relator licenciados em Direito e um vogal licenciado
em area relevante para a matéria da dopagem.

8 — Compete ao presidente:

a) A representacao do CDA;

b) A definicdo da composigao das subcomissdes e a distribuicao dos processos pelas referidas
subcomissdes;

¢) O acompanhamento do cumprimento das normas de funcionamento do CDA.

Artigo 39.°
Estatuto dos membros do Colégio Disciplinar Antidopagem

1 — Os membros do CDA devem ser pessoas singulares e plenamente capazes.

2 — Ninguém pode ser preterido, na sua designagdo como membro, em razao da nacionalidade.

3 — Os membros devem exercer as suas fungdes com independéncia e imparcialidade.

4 — Os membros nao podem ser responsabilizados por eventuais danos decorrentes das
decisoes por si proferidas, salvo nos mesmos casos em que os magistrados judiciais o possam ser.

5 — A qualidade de membro do CDA ¢é incompativel com o exercicio da advocacia nos pro-
cessos a decidir pelas subcomissdes que integre.

6 — Nenhum membro pode exercer as suas fungdes quando detenha interesse, direto ou
indireto, pessoal ou econdmico, nos resultados do processo, sendo-lhe aplicavel, com as devidas
adaptagoes, o regime de impedimentos e suspei¢des proprio dos magistrados judiciais.

7 — Sao motivos especificos de impedimento dos membros do CDA, designadamente:

a) Ter intervindo, em qualquer qualidade, na questao objeto do processo;
b) Deter vinculo profissional ou de outra natureza com qualquer das partes no processo, ou
com o clube do atleta arguido ou da federagdo da modalidade em causa.

8 — Os membros do CDA devem declarar e revelar todas as circunstancias que possam
suscitar fundadas duvidas sobre a sua independéncia e imparcialidade, incluindo circunstancias
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supervenientes ou das quais s6 tenham tomado conhecimento apés a sua designagao, em especial
quando relacionadas com os processos a decidir pelas subcomissdes que venham a integrar.

9 — Os membros do CDA gozam de independéncia operacional no ambito do processo
disciplinar, ndo podendo ser nomeados como tal o presidente da ADoP, os seus funcionarios, os
prestadores de servigos ou consultores, os membros de federagao desportiva ou confederacao ou
qualquer pessoa envolvida na fase de instrugéo do processo de antidopagem.

10 — Os membros do CDA, ou outras pessoas envolvidas na decisdo do CDA, ndo podem
estar envolvidos na fase de instrugdo ou na decisao de instaurar o processo disciplinar, garantindo
que o CDA se encontra em condicdes de conduzir o processo de audicao e tomada de deciséo
sem interferéncia da ADoP ou de outrem.

Artigo 40.°
Remuneragdo dos membros do Colégio Disciplinar Antidopagem

1 — O presidente do CDA aufere uma remuneragao mensal de valor a fixar por despacho dos
membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e do desporto.

2 — Os demais membros do CDA sao remunerados pela sua participagdao em cada uma das
subcomissdes que integrem, por processo, nos termos a definir por despacho dos membros do
Governo responsaveis pelas areas das finangas e do desporto, devendo a remuneragao a auferir
pelo relator ser igual & soma do valor das remuneragdes do coordenador e do vogal.

3 — Os membros do CDA, no exercicio das suas funcgdes, tém direito ao pagamento de aju-
das de custo, nos termos e de acordo com o regime aplicavel aos trabalhadores com vinculo de
emprego publico pelas deslocagbes em servigo publico.

CAPITULO Il

Controlo de dopagem

Artigo 41.°
Controlo de dopagem em competicao e fora de competicao

1 — Os praticantes desportivos e todos aqueles que se encontrem abrangidos pela proibigao
de dopagem que participem em competicdes desportivas oficiais, independentemente da sua na-
cionalidade, estao obrigados a submeter-se ao controlo de dopagem, nos termos da presente lei
e legislacdo complementar.

2 — O disposto no numero anterior aplica-se aos controlos fora de competi¢cdo, quanto aos
praticantes desportivos que se encontrem em regime de alto rendimento, fagam parte das selegbes
nacionais ou integrem o grupo-alvo, devendo as respetivas agdes de controlo processar-se sem
aviso prévio.

3 — Tratando-se de menores de idade ou de outras situag¢des de incapacidade nos termos do
Cadigo Civil, a federagao desportiva deve exigir, no ato de inscrigdo, a quem exerce o poder paren-
tal, a tutela, ou acompanhe o maior, a autorizag&o para a sua sujeicdo aos controlos de dopagem
em competicéo e fora de competigao.

Artigo 42.°
Realizagado dos controlos de dopagem

1 — O controlo consiste numa operacao de recolha de uma ou mais amostras do praticante
desportivo, simultaneamente guardada ou guardadas em dois recipientes designados comoAe B
para exame laboratorial, com excegado das amostras de sangue relativas ao passaporte biolégico
do praticante desportivo, que sado guardadas num recipiente unico.

2 — O controlo do alcool é realizado através do método de analise expiratoria.
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3 — A operagao de recolha é executada nos termos previstos na lei, no Cédigo Mundial
Antidopagem e nas normas internacionais aplicaveis, e a ela assistem, querendo, o médico ou
o delegado dos clubes a que pertengam os praticantes desportivos ou, na sua falta, quem estes
indiquem para o efeito.

4 — A operaco referida nos nimeros anteriores pode ainda assistir, querendo, um represen-
tante da respetiva federagao desportiva ou liga profissional e, se necessario, um tradutor.

5 — Os controlos de dopagem, incluindo o necessario para o regresso a competicao de
praticante incluido em grupo-alvo que se tenha retirado, sao realizados nos termos definidos pela
presente lei e legislagdo complementar e de acordo com a Norma Internacional de Controlo € In-
vestigagdes da AMA.

6 — Cabe as respetivas federagdes desportivas titulares do estatuto de utilidade publica des-
portiva, nomeadamente a Federagdo Equestre Portuguesa, a realizagdo das a¢des de controlo
de medicamentacdo dos animais que participem em competicdes desportivas, de acordo com o
regulamento da respetiva federagao desportiva internacional.

7 — As federacbes referidas no nimero anterior devem comunicar a ADoP, até ao inicio da
época desportiva, o programa de agdes de controlo a levar a efeito, bem como, no final da época
desportiva, o resultado das mesmas.

Artigo 43.°
Acoes de controlo

1 — A realizag&o de agdes de controlo processa-se de acordo com as regras definidas pela
ADOP, nos termos da presente lei, do Cédigo Mundial Antidopagem e da Norma Internacional de
Controlo e Investigagbes da AMA.

2 — Podem ainda ser realizadas a¢des de controlo de dopagem nos seguintes casos:

a) Quando o presidente da ADoP assim o determine;

b) Por solicitagdo do Comité Olimpico de Portugal ou do Comité Paralimpico de Portugal;

¢) Quando tal seja solicitado, no ambito de acordos celebrados nesta matéria com outras
organizagdes antidopagem e com a AMA, ou no cumprimento das obrigagbes decorrentes de con-
vengoes celebradas por Portugal no mesmo ambito;

d) A solicitagédo de entidades promotoras de uma manifestagdo desportiva ndo enquadrada no
ambito do desporto federado, nos termos a fixar por despacho do presidente da ADoP.

3 — Sé&o realizadas agdes de controlo de dopagem em relagao a todos os praticantes des-
portivos que estejam integrados no grupo-alvo de praticantes desportivos a submeter a controlo
da ADoP, nomeadamente os integrados no regime de alto rendimento e os que fagam parte de
sele¢des nacionais.

4 — Para efeitos do disposto no niumero anterior, as federagdes desportivas devem, no prazo
de sete dias uteis, informar a ADoP de alteragdes relativas aos praticantes desportivos inseridos
no grupo-alvo, de anulagdes e renovagdes de inscri¢do e de reinicio da atividade desportiva.

5 — No &mbito do Programa de Observadores Independentes, a equipa de observadores ou
auditores, sob a supervisdo da AMA, pode observar e fornecer orientagdes sobre o procedimento
de controlo de dopagem, com o objetivo de emitir um relatério final no ambito do programa de
monitorizagdo da conformidade da AMA.

Artigo 44.°
Responsabilidade da recolha, do transporte das amostras e dos procedimentos analiticos

1 — Compete a ESPAD assegurar a recolha do liquido organico nas agdes de controlo de
dopagem, garantir a respetiva conservagéo e o transporte das amostras até a sua chegada ao
respetivo laboratoério antidopagem.
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2 — Os exames laboratoriais necessarios ao controlo de dopagem séao realizados no LAD ou
por outros laboratérios antidopagem acreditados pela AMA, sempre que a ADoP assim o determinar.
3 — O exame laboratorial compreende:

a) A analise a amostra contida no recipiente A (primeira analise);

b) A analise a amostra contida no recipiente B (segunda analise), quando o resultado da analise
mencionada na alinea anterior indicie a pratica de uma infragdo de uma norma antidopagem;

¢) A analise a amostra contida no recipiente Unico, no caso das amostras de sangue recolhidas
no ambito do passaporte biolégico do praticante desportivo;

d) Outros exames complementares, a definir pela ADoP.

Artigo 45.°
Anadlise e notificagao

1 — Indiciada a violagdo de normas antidopagem na analise da amostra A, e n&o se verificando
a existéncia de uma autorizacao de utilizagao terapéutica ou de um incumprimento de norma inter-
nacional da AMA que motive o resultado analitico adverso, a ADoP consulta o sistema Anti-Doping
Administration and Management System (ADAMS) e contacta a AMA, tendo em vista a verificagéo
de anterior violagdo de normas antidopagem.

2 — Para efeitos de aplicagdo do Codigo Mundial Antidopagem, o sistema ADAMS ¢ a fer-
ramenta informatica adotada para registar, armazenar, partilhar e reportar informagéo, de modo
a ajudar os outorgantes e a AMA nas suas atividades relacionadas com a luta contra a dopagem,
nos termos da legislacao de proteg¢do de dados.

3 — A ADOoP notifica a violagao referida no n.° 1, no prazo de 24 horas, a federagao desportiva
nacional a que pertence o titular da amostra, a respetiva federagcao desportiva internacional, a AMA
e, tratando-se de praticante desportivo estrangeiro com licenga desportiva estrangeira ou com re-
sidéncia oficial no estrangeiro, a autoridade nacional antidopagem do respetivo pais.

4 — A ADoP notifica o titular da amostra e o seu clube, nas 24 horas seguintes, mencionando
expressamente:

a) O resultado adverso da amostra A, bem como a norma antidopagem violada;

b) A possibilidade de o praticante desportivo em causa requerer a realizagao da analise da
amostra B, mediante prestagdo de caugao obrigatdria junto da ADoP antes da data prevista para
a sua realizagao e no valor dessa analise, ou, ndo sendo requerida, que tal implica a renuncia a
este direito;

¢) O dia e a hora para a eventual realizagao da analise da amostra B, propostos pelo laboratério
antidopagem que realizou a analise da amostra A;

d) A faculdade de o praticante desportivo em causa ou o seu representante estarem presen-
tes ou de se fazerem representar no ato da analise da amostra B, nos termos previstos na Norma
Internacional de Laboratdrios da AMA,;

e) O direito de o praticante desportivo requerer copias da documentagao laboratorial relativa as
amostras A e B, contendo a informacao prevista na Norma Internacional de Laboratérios da AMA.

5 — As notificagdes a que se refere o presente artigo aplica-se, subsidiariamente, o disposto
no Caédigo do Procedimento Administrativo.

6 — Mediante autorizagao do diretor do laboratério certificado pela AMA, a federagéo desportiva
pode igualmente fazer-se representar no ato da abertura da amostra B e, caso seja necessario,
designar um tradutor.

7 — Quando requerida a analise da amostra B, caso esta revele resultado adverso:

a) Os encargos sao da responsabilidade do respetivo titular;

b) Confirmando-se o teor da analise da amostra A, sdo desencadeadas as consequéncias
desportivas e disciplinares, estando os intervenientes no processo obrigados a manter a confiden-
cialidade até a obtengao dessa confirmacao.
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8 — A analise dos resultados atipicos ou adversos no passaporte biolégico do praticante
desportivo tem lugar nos termos previstos na Norma Internacional de Controlo e Investigagbes e
na Norma Internacional para Laboratorios, ambas da AMA, devendo a ADoP, no momento em que
considerar que existe uma violagdo de uma norma antidopagem, notificar o praticante desportivo,
indicando a norma antidopagem violada e os fundamentos da violagao.

9 — Nos casos de violagdo da norma antidopagem prevista na alinea a) do n.° 2 do artigo 5.°,
podem ser realizadas analises adicionais as amostras recolhidas, nos termos das normas interna-
cionais aplicaveis.

Artigo 46.°
Exames complementares

1 — Sempre que os indicios de positividade detetados numa amostra possam ser atribuidos a
causas fisioldgicas ou patoldgicas, os resultados devem ser submetidos a CAUT para elaboragao
de um relatdrio, a submeter a ADoP, que decide sobre a existéncia ou ndo de uma violacao das
normas antidopagem.

2 — Da intervencao da CAUT deve ser dado conhecimento a federagao desportiva e ao pra-
ticante desportivo titular da amostra, o qual é obrigado a submeter-se aos exames que lhe forem
determinados, incorrendo, caso ndo o faga, nas sang¢des cominadas para a recusa ao controlo de
dopagem.

3 — Até a decisdo referida no n.° 1, todos os intervenientes devem manter a mais estrita
confidencialidade.

Artigo 47.°
Medidas preventivas

1 — Arececao, pela ADoP, de um resultado analitico adverso ou de um resultado adverso do
passaporte biolégico, apos a conclusédo do processo de revisdo do resultado adverso do passaporte
biolégico para uma substancia nao especifica, para um método proibido ndo especifico ou para um
produto contaminado, ou ainda a verificagdo de qualquer outra violagao de norma antidopagem,
determina a suspensao preventiva do praticante desportivo, com fundamento no resultado obtido
ou apos a revisao e notificagao nos termos do artigo 45.°

2 — A suspenséo preventiva prevista no niumero anterior é aplicavel, nos mesmos termos, ao
praticante desportivo em relagao ao qual o resultado do controlo seja adverso relativamente a uma
substancia proibida especifica, a um método proibido especifico, a um produto contaminado ou a
qualquer outra violagdo de norma antidopagem.

3 — Quando seja determinada a abertura de procedimento disciplinar a outras pessoas, deve
ser aplicada uma medida cautelar adequada a assegurar a eficacia da cessagao da conduta que
se pretende prevenir.

4 — As medidas preventivas previstas nos n.”*1 e 2 produzem efeitos desde a data da sua
aplicagédo até ao transito em julgado da decisado disciplinar ou, se for interposto recurso, até ao
momento da sua interposigéo, salvo nos casos em que for determinada pela ADoP a realizagao de
exames complementares relativamente aos praticantes desportivos ou se ocorrerem circunstancias
supervenientes que permitam concluir pelo levantamento da suspenséo.

5 — Para efeitos do procedimento da aplicagdo das medidas preventivas em sede de proce-
dimento disciplinar, a ADoP informa o praticante desportivo ou a outra pessoa da intencéo de lhe
aplicar tais medidas, devendo notifica-lo para efeitos de audiéncia prévia no ambito de procedimento
disciplinar em curso.

6 — O interessado pode opor-se a medida preventiva, apresentando a sua defesa no prazo
improrrogavel de 10 dias, a contar da data da rececgéo da notificagéo.

7 — Recebida a defesa, a ADoP profere decisdo no prazo de 10 dias.

8 — Em todos os casos de aplicacao de medidas preventivas, o periodo de suspensao, sempre
que tenha sido respeitado de forma plena e integra, é descontado no periodo da sangao definitiva
que venha a ser aplicada.
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9 — Em caso de violagao de medida preventiva, e sem prejuizo da aplicagdo de outras san-
¢oes, os periodos de suspensao cumpridos nao sdo descontados na sancao definitiva que venha
a ser aplicada.

10 — A suspensao preventiva é revogada caso o praticante desportivo demonstre indiciaria-
mente que a violagdo da norma antidopagem esta relacionada com:

a) Um produto contaminado;

b) Uma substancia de uso recreativo, prevista na lista de substancias e métodos proibidos, e
demonstre, cumulativamente, que o consumo ocorreu fora de competicdo e nao esta relacionado
com o rendimento desportivo.

11 — A aplicagéo da suspensao preventiva da pratica da atividade desportiva implica a impos-
sibilidade da pratica desportiva no d&mbito de modalidade ou disciplina diversas da modalidade ou
disciplina em que foi aplicada a suspensao.

12 — A decisado de n&o revogar a suspensao preventiva com base na alegagéo do praticante
desportivo relativamente a um produto contaminado é irrecorrivel, nos termos do artigo 53.° do
Cddigo de Processo nos Tribunais Administrativos.

13 — Nos casos de resultado analitico atipico ou de resultado adverso do passaporte biolé-
gico, a suspensao preventiva € aplicada nos termos previstos na Norma Internacional de Gestao
de Resultados.

14 — O praticante desportivo pode aceitar voluntariamente a aplicacao da suspensao preven-
tiva, desde que a aceitagdo ocorra:

a) No prazo de 10 dias a contar da data da notificagao do relatério de analise da amostra B
ou da renuncia a amostra B; ou

b) No prazo de 10 dias a contar da notificagdo de qualquer outra violagdo das regras antido-
pagem; ou

¢) Na data em que compete pela primeira vez, apos as notificagdes previstas nas alineas an-
teriores.

15 — No prazo de 10 dias a contar da data da notificagdo da violagdo de norma antidopagem,
as outras pessoas podem aceitar voluntariamente a medida cautelar.

16 — A aceitagao voluntaria da medida preventiva determina a plena produgao dos seus efeitos,
ressalvando-se, no entanto, que, em qualquer momento apds a aceitagdo desta, o interessado pode
revoga-la, ficando, nesse caso, impedido de receber qualquer crédito pelo tempo anteriormente
cumprido a titulo de suspensao preventiva.

17 — Caso o interessado aceite voluntariamente e por escrito a aplicagdo da medida preven-
tiva junto da ADoP, e respeite esse periodo de suspensédo, o periodo de suspensao preventiva é
descontado no periodo correspondente a sangao definitiva que venha a ser aplicada.

18 — A comunicagao da aceitacao voluntaria, pelo interessado, da suspensao preventiva é
notificada pela ADoP ao clube, a federagao nacional, a federagao internacional e a AMA.

CAPITULO IV
Protecao de dados
SECGAO |
Bases de dados e responsabilidade

Artigo 48.°

Bases de dados

1 — A ADoP pode, no ambito da sua missdo e competéncias, nomeadamente de prossecu-
¢ao do superior interesse publico no que respeita a protecao e efetivo cumprimento da integridade
desportiva e da saude dos praticantes desportivos, aceder, recolher, conservar e proceder a trans-
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feréncia, transmissao ou comunicagao de dados através do sistema ADAMS, nos termos previstos
no Cadigo Mundial Antidopagem e na Norma Internacional de Protecdo da Privacidade e Informagao
e com os limites definidos no artigo 53.°, relativos a:

a
b
c
d

Autorizacoes de utilizac&o terapéutica;

Informacbes sobre a localizacao de praticantes desportivos;
Controlo de dopagem e gestao dos resultados;

Perfil longitudinal de resultados analiticos de amostras orgénicas.

~— ~— ~— ~—

2 — Os dados referidos no numero anterior apenas podem ser utilizados para as finalidades
de controlo e luta contra a dopagem no desporto e para a aplicagado de san¢gdes em casos de ilicito
criminal, contraordenacional ou disciplinar.

Artigo 49.°
Responsavel pelo tratamento de dados

1 — AADoP é o responsavel pelo tratamento de dados, assegurando a recolha, conservacao,
acesso, transferéncia, transmissao, retificagdo e comunicagéo dos dados.

2 — A pessoa que, agindo sob a autoridade do responsavel pelo tratamento de dados, tenha
acesso a dados pessoais, sO pode proceder ao respetivo tratamento por instrucao daquele res-
ponsavel.

Artigo 50.°
Responsabilidade no exercicio de fungdes publicas

1 — Quem desempenhar fungdes no controlo de dopagem esta sujeito ao dever de confiden-
cialidade relativamente aos assuntos que conheca em razao da sua atividade.

2 — Sem prejuizo da responsabilidade civil, criminal ou prevista em lei especifica, constitui
infragéo disciplinar a violagdo da confidencialidade no tratamento de dados pessoais ou outra
informacgao sensivel relativa ao controlo de dopagem, por parte do responsavel ou por qualquer
dirigente, funcionario ou agente da Administragédo Publica.

Artigo 51.°
Responsabilidade dos dirigentes e pessoal das entidades desportivas

1 — Os dirigentes, membros dos érgaos disciplinares e demais pessoal das federagdes des-
portivas e ligas profissionais que tenham fungbes no controlo de dopagem estéo sujeitos ao dever
de confidencialidade referente aos assuntos que conhegam em razao da sua atividade.

2 — Sem prejuizo da responsabilidade civil, criminal ou outra prevista em lei especifica, cons-
titui infrag&o disciplinar a violagdo da confidencialidade no tratamento de dados pessoais ou outra
informacgao sensivel relativa ao controlo de dopagem.

SECCAO I

Acesso, retificagdo e cessdo de dados

Artigo 52.°
Acesso e retificagao

1 — O direito de acesso aos documentos administrativos rege-se pelo disposto na Lei
n.° 26/2016, de 22 de agosto, que aprova o regime de acesso a informagédo administrativa e am-
biental e de reutilizagdo dos documentos administrativos.
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2 — O direito de acesso e retificacdo dos dados pessoais rege-se pelo disposto no Regula-
mento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016, relativo a
protecdo das pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais e a livre
circulacado desses dados.

Artigo 53.°
Limites ao tratamento de dados pessoais

As entidades publicas e privadas que participem na luta contra a dopagem no desporto, através
do sistema ADAMS, devem, no tratamento de dados pessoais, respeitar os seguintes limites:

a) Processar os dados pessoais apenas para as finalidades relativas a luta contra a dopagem,
com transparéncia e respeito pela reserva da vida privada e demais direitos, liberdades e garantias
fundamentais;

b) Tratar em todos os momentos os dados pessoais como informagao confidencial;

¢) Permitir o acesso aos dados pessoais nos termos definidos no Cédigo Mundial Antidopagem
€ nas normas internacionais aplicaveis;

d) Em caso de transferéncia de dados pessoais para fora da Unido Europeia, estabelecer
acordos ou contratos escritos com os destinatarios da informagao transferida, para garantir um
nivel adequado de protecdo dos dados;

e) Respeitar e cumprir as medidas de seguranga técnicas implementadas no sistema e, quando
necessario, implementar medidas de seguranga adicionais, ao nivel da organizacao antidopagem,
para evitar o acesso aos dados pessoais por pessoas ndo autorizadas;

f) Garantir que todos os utilizadores com perfil de acesso ao sistema sejam devidamente in-
formados e treinados relativamente aos modos de utilizagdo do mesmo com segurancga.

Artigo 54.°
Criagao do perfil dos praticantes desportivos e de outra pessoa

A ADoP pode criar um perfil de praticante desportivo ou de outra pessoa no sistema ADAMS,
contendo os seguintes dados:

a) Classe de deficiéncia em que o praticante desportivo com deficiéncia compete;

b) Dados relativos ao nivel competitivo do praticante desportivo;

c) Data de nascimento;

d) Fotografia;

e) Género;

f) Inclusdo no grupo-alvo;

g) Informagéao de contacto, incluindo correio eletronico, telefone e enderego;

h) Lista das federagbes desportivas nacionais em que o praticante desportivo ou outra pessoa
se encontram filiados;

i) Lista de modalidades e de disciplinas em que o praticante desportivo compete ou em que
outra pessoa esta envolvida;

J) Lista, incluindo nomes e contactos, de todas as outras organiza¢des nacionais antidopagem
a que o praticante desportivo ou outra pessoa pertencem;

k) Nacionalidade;

/) Nome.

Artigo 55.°
Notificagdo aos praticantes desportivos e outra pessoa

1 — A ADoP notifica o praticante desportivo ou outra pessoa da criagcdo de um perfil no sis-
tema ADAMS.
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2 — Anotificagao referida no nimero anterior deve conter as seguintes indicagdes obrigatorias:

a) Categorias de dados pessoais tratados;

b) Eventuais interconexdes de tratamentos de dados pessoais;

c¢) Finalidades a que se destinam os dados e as categorias de entidades a quem podem ser
transmitidos;

d) Forma de exercicio do direito de acesso aos seus dados e da sua retificacao;

e) ldentificagéo da entidade responsavel pelos dados e, se for caso disso, do seu representante;

f) Transferéncia de dados para organizagbes antidopagem sediadas em paises terceiros.

CAPITULO V

Regime sancionatoério

SECCAO |

Disposigoes gerais

Artigo 56.°
Extingao da responsabilidade

1 — A prescrigdo do procedimento criminal rege-se pelo disposto no Cédigo Penal.

2 — O procedimento contraordenacional extingue-se, por efeito de prescri¢gdo, quando tenha
decorrido o prazo de 10 anos sobre a data em que ocorreu a violagdo de norma antidopagem.

3 — O procedimento disciplinar ndo pode ser iniciado quando tenham decorrido 10 anos sobre
a pratica da violagdo de norma antidopagem.

SECGAO II

llicito criminal

Artigo 57.°
Trafico de substancias e métodos proibidos

1 — Quem, sem que para tal se encontre autorizado, produzir, fabricar, extrair, preparar,
oferecer, puser a venda, vender, distribuir, comprar, ceder, ou por qualquer titulo receber, propor-
cionar a outrem, transportar, importar, exportar ou fizer transitar ou ilicitamente detiver substancias
e métodos constantes da lista de substancias e métodos proibidos é punido com pena de prisédo
de 1 a 5 anos.

2 — A pena prevista no niumero anterior € agravada, nos seus limites minimo e maximo, em
um tergo, se 0 agente agir com inten¢ao de violar as normas antidopagem.

Artigo 58.°
Administracao de substancias e métodos proibidos

1 — Quem administrar qualquer substancia ao praticante desportivo em competicdo, com ou
sem o seu consentimento, ou facultar o recurso a método proibido, ou quem administrar qualquer
substancia ao praticante desportivo fora da competicdo, com ou sem o seu consentimento, ou
facultar o recurso a método que seja proibido fora de competicdo, ou quem assistir, encorajar,
auxiliar, permitir o encobrimento, ou qualquer outro tipo de cumplicidade envolvendo uma violagéo
de norma antidopagem, é punido com pena de prisdo de 6 meses a 3 anos, salvo quando exista
uma autorizagao de utilizagao terapéutica.
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2 — A pena prevista no numero anterior € agravada, nos seus limites minimo e maximo, para
o dobro se:

a) A vitima se encontrar em situagéo de especial vulnerabilidade, em razao da idade, de de-
ficiéncia ou doenca;

b) O agente tiver procedido de forma enganosa ou tiver utilizado processos intimidatoérios;

¢) O agente tiver abusado de uma relagao de dependéncia hierarquica, econémica, de trabalho
ou profissional.

3 — Atentativa é punivel.

Artigo 59.°

Associagao criminosa

1 — Quem promover, fundar, participar ou apoiar grupo, organizagao ou associagao cuja fina-
lidade ou atividade seja dirigida a pratica de um ou mais crimes previstos na presente lei é punido
com pena de prisdo de 6 meses a 5 anos.

2 — Quem chefiar ou dirigir os grupos, organizagdes ou associac¢des referidas no numero an-
terior é punido com a pena nele prevista, agravada de um tergco nos seus limites minimo e maximo.

3 — Para os efeitos do presente artigo, considera-se que existe grupo, organizagao ou associa-
¢ao quando esteja em causa um conjunto de, pelo menos, trés pessoas atuando concertadamente
durante um certo periodo de tempo.

4 — A pena pode ser especialmente atenuada ou pode ndo haver lugar a punigédo se o agente
impedir ou se esforgar seriamente por impedir a continuagédo dos grupos, organizagdes ou asso-
ciagdes, ou se comunicar a autoridade a sua existéncia de modo a que esta possa evitar a pratica
de crimes.

Artigo 60.°

Responsabilidade penal das pessoas coletivas e equiparadas

1 — As pessoas coletivas e entidades equiparadas, incluindo as pessoas coletivas desportivas,
s&0 responsaveis, nos termos gerais, pelos crimes previstos na presente lei.

2 — O estatuto de utilidade publica ou de utilidade publica desportiva ndo exclui a responsa-
bilidade penal das pessoas coletivas desportivas.

Artigo 61.°

Dentincia obrigatoria

Os titulares dos 6rgaos e os funcionarios das federagdes desportivas ou das ligas profissio-
nais, associagdes e agrupamentos de clubes nelas filiados devem transmitir ao Ministério Publico
noticia dos crimes previstos na presente lei de que tenham conhecimento no exercicio das suas
fungdes e por causa delas.

SECCAO Il
llicito de mera ordenagao social

Artigo 62.°
Contraordenagodes
1 — Constitui contraordenacao para efeitos do disposto na presente lei:

a) A adulteragéo do controlo de dopagem que ndo seja considerada como método proibido,
nomeadamente a perturbacao ou tentativa de perturbacao do elemento responsavel pelo controlo
de dopagem, a entrega de informacgéo fraudulenta a uma organizagao antidopagem ou a intimidagao
ou tentativa de intimidagdo de uma potencial testemunha;
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b) A posse, em competicao, de qualquer substancia ou método proibido, bem como a posse,
fora de competicdo, de qualquer substancia ou método proibido que seja interdito nos periodos
considerados fora da competi¢ao, por parte do praticante desportivo ou de outra pessoa que tenha
ligacao ao praticante desportivo, a competigcdo ou ao local de treino, exceto se demonstrar que
decorre de uma autorizagao de utilizacao terapéutica ou de outra justificagdo aceitavel;

c¢) A assisténcia, o encorajamento, o auxilio, a instigagdo, a conspiragao, o encobrimento ou
qualquer outra forma de colaboracéo intencional para a violacao, ou tentativa de violagao, de uma
norma antidopagem, ou para a violagao da proibigdo de participar em competigdo desportiva durante
um periodo de suspenséo, por outra pessoa;

d) A associagao a outra pessoa que se encontre numa das situagdes previstas na alinea j) do
n.° 2 do artigo 5.°;

e) Afalta de informagéao por parte das federagdes desportivas, no prazo de sete dias Uteis, de
alteracdes relativas aos praticantes desportivos inseridos no grupo-alvo, de anulag¢des e renovagdes
de inscrigao e de reinicio da atividade desportiva, prevista no n.° 4 do artigo 43.°;

f) Anao verificagdo e acompanhamento, por parte das federagdes desportivas, do cumprimento
das sanc¢des disciplinares ou suspensdes preventivas aplicadas aos respetivos praticantes des-
portivos, incluindo nos casos de praticante desportivo sancionado ou suspenso noutra modalidade
desportiva.

2 — As equipas, clubes ou sociedades andnimas desportivas a que pertengam os praticantes
desportivos que sejam punidos disciplinarmente, e que disputem competi¢cdes desportivas oficiais,
incorrem em contraordenacéo por cada praticante desportivo que cometa uma violagdo de uma
norma antidopagem.

3 — O disposto no numero anterior ndo € aplicavel no caso de a equipa, clube ou sociedade
anonima desportiva provar que a conduta ou o comportamento do praticante desportivo foi da sua
exclusiva responsabilidade.

4 — Atentativa e a negligéncia sao puniveis.

Artigo 63.°
Coimas

1 — Constitui contraordenagao muito grave, punida com coima entre 35 UC e 98 UC, a pratica
dos atos previstos nas alineas a) a €) do n.° 1 do artigo anterior.
2 — Constitui contraordenagéao grave, punida com coima entre 20 UC e 34 UC:

a) A verificagdo do disposto na alinea f) do n.° 1 do artigo anterior;
b) A verificagao do n.° 2 do artigo anterior, tratando-se de equipas, clubes ou sociedades ano-
nimas desportivas que disputem competicdes desportivas de natureza profissional.

3 — Constitui contraordenagao leve, punida com coima entre 5 UC e 19 UC, a verificagado
do disposto no n.° 2 do artigo anterior, tratando-se de equipas, clubes ou sociedades anénimas
desportivas que disputem competicdes desportivas nao profissionais.

4 — As equipas, clubes ou sociedades anénimas desportivas que, na mesma época desportiva
ou em duas consecutivas, tenham dois ou mais praticantes desportivos disciplinarmente punidos
por cometerem violagdes de normas antidopagem sao aplicaveis as coimas previstas nos numeros
anteriores, elevadas para o dobro nos seus limites minimo e maximo.

Artigo 64.°
Determinagdo da medida da coima

1 — A determinagao concreta da medida da coima faz-se em fungédo da gravidade da
contraordenagéo, da culpa, da situagao econdmica do agente e do beneficio econdmico ou des-
portivo que este retirou da pratica da contraordenagao.
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2 — Tratando-se de negligéncia, os limites minimo e maximo da coima s&o reduzidos a metade.
3 — Atentativa é punivel com a coima aplicavel a contraordenag¢ao consumada, especialmente
atenuada.
Artigo 65.°

Instrucao do processo e aplicagao da coima

1 — Aiinstrucao dos processos de contraordenacao referidos na presente lei compete a ADoP.
2 — A aplicac&o das coimas é da competéncia do presidente da ADoP.

Artigo 66.°
Impugnacgao da coima

A decisao de aplicagao da coima, assim como o valor fixado para a mesma, sao passiveis de
impugnacéao para o Tribunal Arbitral do Desporto.

Artigo 67.°
Produto das coimas

O produto das coimas reverte em 60 % para o Estado e em 40 % para a ADoP.

Artigo 68.°
Direito subsidiario

Ao processamento das contraordenagdes e a aplicagao das correspondentes sangdes previs-
tas na presente lei aplica-se subsidiariamente o regime geral do ilicito de mera ordenacgao social,
constante do Decreto-Lei n.° 433